
 

 

 

 
                   

很多時候我們常常在信心與行為之間拉扯。有時我們會問：我到底
是不是真的相信？我的行為要到甚麽程度，才算有真信心？這些問題看
似敬虔，卻很容易把我們帶進焦慮。因為當我們一直盯著自己的表現，
焦點已經從主轉到自己身上。雖知道救恩不是我們用努力換來的，也不
是靠好行為賺取的；而是主在愛裡白白賜下的恩典。祂成為人，進入世
界，替我們承擔罪的後果，成就了我們無法完成的救贖。我們能得救，
是因為相信祂，不是因為自己夠好。若靠行為，我們永遠沒有把握；但
根基若在祂，就有真正的平安。 

不過話說回來，真信心是不會只停留在口裡。一個人若真的以耶穌
為主，生命方向一定會改變。從前為自己活，現在願意為主活；從前遠
離神，現在學習聽祂的話；從前只顧自己的需要，現在開始在乎別人的
需要。行為不是救恩的根，而是救恩的果。所以，重要的不是問「我是
否已做得夠好」而是問「我是否在跟從主」。成聖不是要至臻完美，人仍
會軟弱、失敗、不完全，但真信心是會悔改、回轉，再一次回到主面前。
生命裡也滿有聖靈的果子：喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫
柔、節制。這些不是強擠出來的，而是被主改變後自然流露，就像好樹
慢慢結出好果子一樣。 

有時我們太急著用行為證明自己，反而忘了主已經接納我們。不是
因為我們完美，而是因為祂的愛完全。我們越親近祂，越被祂的愛充滿，
就越願意順服；不是害怕被丟棄，而是因為知道自己是屬於祂的。就像
孩子信任父母，不是因為每次表現都好，而是因為知道父母的愛真實。
我們與主的關係也是如此。焦點不是「我要做多少」，而是「祂為我做了
甚麼」。當焦點對了，行為自然會跟著改變。 

確據不在自己，而在主。我們若願意遵守祂的吩咐，就曉得自己是
認識祂的。這不是用行為換取救恩，而是從果子看出生命。真正信主的
人，不會一直故意、毫無悔意地活在罪中；他會掙扎、痛悔、回轉。毋
忘得救靠基督，確據在基督，果子顯明基督。 

真正的信心，是選擇跟從耶穌、遵守祂吩咐的人生。這順服不是靠
己力而得，而是因祂的愛激勵我們。願我們不再問「我夠不夠好」，而是
定睛於那位愛我們、為我們死而復活的主。祂是主，我們屬於祂。這樣
的生命，必自然結出愛與順服的果子——不完美，但真實；不靠己，乃
靠恩。阿們！ 
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