
 

 

 

 
                   

最近拜讀了一所大專院校社交專頁的文章，題目為《家長止步》1。
文章指出，當子女升上大學，家長應當學會放手，讓他們在碰撞中獨立
成長。閱讀過後，深感是父母一生關於「放手」與「交託」的功課。 

一、 鬆開掌控的雙手：從「直升機」到「交託」 

文章提到，有家長偷偷用子女的手機加入群組，追問迎新營的細
節；甚至有家長化身「間諜」，長期蟄伏在群組中監看。我們常將
「過度保護」美化為愛，卻忽略了這種愛背後，往往夾雜著人性的
控制欲，我們習慣扮演上帝的角色，企圖為孩子預測每一個危機、
鋪平每一條路。然而，在信仰的視角下，父母的角色是管家，而非
是子女的掌控者。聖經提醒我們：「兒女是耶和華所賜的產業」（詩
篇 127:3）。兒女並非父母的私有財產，提醒我們要鬆開掌控的雙
手，將孩子真正交託給掌管明天的上帝。 

二、 擁抱錯誤的恩典：在跌倒中經歷塑造 

文章也指出大學是容許年輕人以最低成本犯錯的空間。家長們不必
再代為查詢如何選科、何時繳交學費。選錯科目、排錯了「天地堂」，
並為此承擔後果，都是經一事長一智的必經之路。聖經從不避諱生
命的創傷與失敗——雅各騙取長子名份與祝福、以利亞羅藤樹下求
死、彼得三次不認主，這些看似跌倒的經歷中，反而建立起他們真
實的韌性，以及對神更深的倚靠。愛到深處是放手，當我們願意在
該止步的地方停下腳步，將焦慮的眼光從孩子身上挪開，轉而仰望
那信實的主，我們的心就能放下重擔，讓孩子們在碰撞中成長，親
自經歷那位引領他們一生的主。 

三、 搭建屬靈的天梯：在主裡紮根成長 

基督徒父母最大的期盼，是子女的生命能如聖經所載：「孩子漸漸
長大，強健起來，充滿智慧，又有神的恩在他身上。」（路加福音
2:40）成為品格良善、愛神愛人的人。所以我們最重要的職責，是
為他們搭一把「天梯」——引導他們親自認識神，用神的話語教導
並以身作則，陪伴他們在主裡紮根成長。 

教養子女的旅程中，緊張與焦慮是在所難免，但只要我們懂得將重
擔交託，每天向主支取力量，迎向每一個挑戰。九月份的新學年即將到
來，不論是幼稚園、小學、中學還是大專生，願孩子們都經歷一個豐盛
美好的新學年。家長們，讓我們學習在適當的位置止步，用愛和禱告與
孩子並肩同行。 

1《家長止步》@中大資訊 facebook 
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讀經 約翰壹書 1:1-10 主席 

講道      真正有盼望的生命 阮成國牧師 

回應 《是為了我罪》 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 
~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 林松茂弟兄 

領詩 敬拜小組 (傳聲谷) 

司琴 柳仲軒弟兄 

講員 阮成國牧師 

當值執事 — 林莉執事 陳映芳執事 — 

當值同工 梁昌豪傳道 唐芷茵傳道 余澤銳傳道 廖穎鍶傳道 
 

下週講道經文預告：約翰壹書 2:1-17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 
  

等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 
 

序樂  會眾 

始禮頌 《讚美全能神》 會眾 

宣召 全地要敬拜你，歌頌你，要歌頌你的名。 
你們來看神所行的，他向世人所做之事是可畏的。(詩篇 66:4-5) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《祢是我異象》、《為何對我這麼好》、 
《祢同在裡》 

領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  
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真正有盼望的生命 

約翰壹書 1 : 1-10  

1. 論到從起初原有的生命之道，就是我們所聽見、所看見、親眼看過、
親手摸過的。  

2. （這生命已經顯現出來，我們也看見過，現在又作見證，將原與父
同在、且顯現與我們那永遠的生命、傳給你們。）  

3. 我們將所看見、所聽見的傳給你們，使你們與我們相交。我們乃是
與父並他兒子耶穌基督相交的。  

4. 我們將這些話寫給你們，使你們（有古卷作：我們）的喜樂充足。  

5. 神就是光，在他毫無黑暗。這是我們從主所聽見、又報給你們的信
息。  

6. 我們若說是與神相交，卻仍在黑暗裡行，就是說謊話，不行真理了。  

7. 我們若在光明中行，如同神在光明中，就彼此相交，他兒子耶穌的
血也洗淨我們一切的罪。  

8. 我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裡了。  

9. 我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，
洗淨我們一切的不義。  

10. 我們若說自己沒有犯過罪，便是以神為說謊的，他的道也不在我們
心裡了。  

   

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 
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預 備 
（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《我神真偉大》、《聖潔主》、《神是我這生供應者》 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 路加福音 24：13-35 主席 

講道     活出使人作門徒的生命 梁昌豪傳道 

 

回 應 

 

回應 《祢叫喚我的聲音》 會眾 

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 

 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 

主 席 講 員 司 琴 當 值 

王亮之弟兄 梁昌豪傳道 陳守恩姊妹 ⁠張自強導師 
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基督教宣道會宣愛堂有限公司 

周年會員大會議程 
 

 

日期：2026 年 9 月 6 日(主日) 

時間：下午 12:15 

地點：宣道會宣愛堂大禮堂 

主席：阮成國牧師 

議程： 

1 詩歌敬拜  

2 提名 2027-2028 年度執事選舉點票員 

3 財務報告 

4 通過 2025 年度核數報告 

5 2025 年度核數師任滿卸任，再度聘任趙維漢會計師事務所有限公司

為本教會 2026 年度之核數師，並授權執事會釐定其酬金 

6 公佈 2027-2028 年度執事選舉結果 

7 宣讀及通過 2026 年度周年會員大會會議記錄 

8 祝福 

 誠邀各位弟兄姊妹出席關心家事  
  

(周年會員大會議程以外，回顧過去及分享宣愛家 2027 年展望，並同心禱告。) 

 

周年會員大會委任代表表格 

根據本教會公司章程細則，所有註冊會員如未能出席周年會員大會，可以委任

一位註冊會員代表出席及行使投票權，如有需要請填妥以下表格，並依表格內

註明之時限前遞交。 

 

表格可到地下灰枱索取或以 QR Code 自行下載！ 

  

https://drive.google.com/file/d/15y2rBPC85MUdRYK862QFPzKKnXRs6JdL/view
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2026 年度周年會員大會及 2027-28 年度執事選舉 
 

執事選舉及周年會員大會日期： 6/9/2026 

(由)    日期    (至) 事項 

25/7/2026 2/8/2026 接受候選執事提名 

13/8/2026 這日或以前由執事會確認候選執事名單 

8/8/2026 13/8/2026 初擬：周年會員大會議程 

15/8/2026 6/9/2026 

通告：周年會員大會議程及細則、張貼核數報告 

通告：候選執事名單 

通告：合資格投票會員名單 

29/8/2026 投票 (5:00pm-7:00pm) 

30/8/2026 投票 (9:00am-2:00pm) 

6/9/2026 投票 (9:00am-10:00am) 

6/9/2026 舉行周年會員大會、點票及公佈執事選舉結果 

13/9/2026 
**如會員大會因未達法定人數而流會，會員大會將
於 7 日後重開，重開日人數多少也作法定人數論。 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc91sxTQoh1t5ZFX6sqHrpb3STm6FdpK2pYjdsN6yWDrVebMQ/viewform
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每週祈禱表 
23/8 (日) 世界：印尼東部佛羅雷斯島（Flores Island）外海於 8 月 15

日發生 7.7 級強烈地震，引發海嘯及連串餘震，造成超過 70
人死亡、逾 1,000 人受傷，並有超過 12,000 名居民需要撤離
家園。求主憐憫受災民眾，安慰失去親人的家庭，醫治傷者；
並賜智慧和能力給救援及醫護人員，使救援和重建工作得以
順利進行。  

24/8 (一) 宣教：求主保守小雪留老家醫治期間，除了服藥和跟進物理
治療之外，還會幫助團隊會計事務，公司安排工作或在自己
大家庭服侍等等。  

25/8 (二) 香港：近年社會不時出現涉及不良營商手法、高壓推銷及消
費糾紛等事件，令部分市民蒙受金錢損失及精神困擾。求主
賜市民智慧和分辨能力，免受欺騙或不公平對待。並求主幫
助有關部門公平公正地執法，維護消費者權益，建立彼此信
任、互相尊重的社會。         

26/8 (三) 佈道：求主使用 8 月 30 日的「星期日鬆一鬆」佈道活動，讓
參加者透過手工活動認識教會及反思生命，更願意繼續開放
心懷認識福音。  

27/8 (四) 教會：求主保守升中一福音營後的跟進和升中一適應班，叫
少年人更深更多經歷上帝，經歷天父的愛，認識同路人。  

28/8 (五) SO Family：求天父賜能力予團契的弟兄姊妹積極參與教會二
十五週年的活動，彼此配搭，同心活出使人作門徒的生命。  

29/8 (六) 個人及肢體：求主幫助我們每天靠近主，讓主燃點我們的生
命，活出使人作門徒的生命。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主日上午
8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥場地借用表格。
使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會於每主日的場地使用時
間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時完結所有活動及準備離開教
會，以便堂役處理清潔工作，並配合保安人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

3. 訃告：本堂陳鏡榮弟兄之母親 林秀来姊妹 於 7 月 31 日安息。安息禮將
於 8 月 24 日(週一)下午 2:15 在將軍澳醫院殮房則小禮堂舉行。請弟兄姊
妹禱告記念，求主賜下安慰。 

4. 教會祈禱會：於 8 月 27 週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題為《差
傳祈禱會》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。網上重播
時間為 8 月 28 日(週五)晚上 9:00-9:30，可於祈禱會中點擊進入「28/8/2026

宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 
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上週聚會出席人數：週六崇拜 75 人 ｜主日一 101 人 ｜主日二 204 人 ｜主日三 137 人 

13/8 祈禱會 13 人｜2-3 歲 PN 崇拜 4 人｜幼兒崇拜 14 人 ｜兒童崇拜 24 人 ｜SO Teens 87 人 

上週網上聚會（點擊次數）14/8 祈禱會 25 次 

成人崇拜事奉人員： 
日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值執事 

29/8 週六 
敬拜小組 

G 組 
歐陽瑞儀 

邱晉昊、陳少芬 B1 — 

30/8 
主日一 蕭力笙、霍偉玲 A1 林莉 
主日二 麥錦洪、黎潔蓮 A3 陳映芳 
主日三 楊祖輝、待定 A5 — 

6/9 主日 
敬拜小組 

SO Teens+SO Choir 
待定 待定 待定 待定 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 30/8 何曉玲   6/9 潘欣平     
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

30/8 陳沛穎 吳哲安 郭凱汶 薛諾天、廖承正 盧曜祈 

6/9 改赴宣愛堂 25 週年堂慶   
常費及差傳基金    

 2026 年預算目標 截至 7 月份已收奉獻金額 距離預算目標尚欠 
常費# 9,080,830.00  3,952,720.83  (5,128,109.17) 

差傳基金 3,540,000.00  1,594,993.50  (1,945,006.5) 

#金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
 

    上週奉獻：$123,151.10 
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