
 

 

 

 
                   

去年母親節前夕一項調查，近一半（48％）的媽媽最期待的
禮物，就是能傳達愛、陪伴與獨一無二個人情感的物品，而非銀
碼的數字。充份說明，母親們的期待其實很樸素，一張卡、一句
真誠的謝謝、一個安靜共處時刻，或許就能溫暖勞苦功高的她們。
曾閱一篇文章，以甜（甜密）、酸（無奈）、苦（挑戰）及辣（衝
突）四個向度，生動描述現代母親常見的掙扎。這文章讓筆者想
起聖經路得記一位母親──拿俄米。 

拿俄米，這母親原本叫「甜」，有丈夫、有兩個兒子，在人眼
中那是一個完整的家。直到飢荒來襲，他們為了活下去，於是選
擇離開伯利恆去了摩押。好景不常，在摩押，丈夫死了，兩個兒
子也死了，只剩下三個寡婦。她最後選擇返回伯利恆，當鄉親看
見她時說：「這是拿俄米嗎？」她說，不要再叫我拿俄米，要叫我
瑪拉；因為全能者使我受了大苦。現在的我，不甜了。拿俄米沒
有否認神是全能者，只是很誠實，沒裝假地說，我現在是苦了。 

留意聖經，拿俄米從甜變苦，並不是故事的結局，因神正在
成就祂的美意。安排路得在她身旁，波阿斯在田間，俄備得還沒
出生，大衛還沒出現。更寶貴的是神沒有照她的新名字來定義她，
聖經後面，仍然稱她是拿俄米，神仍記得她是甜，即使她自己因
環境變了，健康變了，生活變了，甚至真覺自己變苦，不要再叫
我甜了。但只要她還往伯利恆走，只要她還在神的同在裡，苦不
是終點，甜，不是沒有痛的。 

早前應邀到一間教會講道，當天，三母女負責領詩歌敬拜。
大女兒更分享，能與九十多歲母親一起在台前事奉神，感恩不盡。
母親從小撫養她們，堅持帶她們返教會。母親近年身體因嚴重退
化，需要每天到日間康復中心治療，但卻因著在中心，才認識了
一位長期病患的院友，並邀請對方到教會聚會。這院友最後更與
他的太太一同信主，並一同受洗。 

馬丁路德曾提醒，神常把自己隱藏在相反之處 ── 在人的軟
弱中顯能力，在羞辱中顯榮耀，在死亡中成就生命。救恩不是人
靠智慧或能力爬上去，而是神在基督裏降下來，並在十字架上完
成拯救。 
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讀經 詩篇 23 : 1-6 主席 

講道      「耶和華」，「牧者」，「不」，「缺乏」。 梁國強傳道 

回應  《合一見証》[刊於第 2 頁] 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 
~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 蕭偉浩弟兄 蕭偉浩弟兄 薛俊威弟兄 薛俊威弟兄 

領詩 敬拜小組 C 組 

司琴 李鴻興執事 

講員 梁國強傳道 

當值執事 — 林莉執事 曾兆中執事 王亮之執事 

當值同工 唐芷茵傳道 梁昌豪傳道 余澤銳傳道 廖穎鍶傳道  
下週講道經文預告：彼得前書 4:12-19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 
 

序樂  會眾 

始禮頌 《讚美全能神》 會眾 

宣召 耶和華啊，我的心不狂傲，我的眼不高大；重大和測不透的事，
我也不敢行。我的心平穩安靜，好像斷過奶的孩子在他母親的懷
中；我的心在我裡面真像斷過奶的孩子。以色列啊，你當仰望耶

和華，從今時直到永遠！(詩篇 131:1-3) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《獻給我天上的主》、《平安》、《十架下的我》[刊於第 2 頁] 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  
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成人崇拜詩歌──【獻給我天上的主】                            詞、曲：霍志鵬 

在我心中有千百萬心聲，來呈獻給我天上的主。 
願讚美崇揚都一一歸給祢，主祢是偉大完美。 
在我心中有數不盡感恩，來呈獻給我天上恩主。 
願見證傳揚主恩典多麼美，感激祢常顧念扶持。 
齊真心呈獻讚美給祢，盡我心意頌唱每篇的詩句； 
齊舉手呈獻敬拜永遠歸給祢，為祢我獻上頌讚。 
為祢我獻作活祭。讓我永化作活祭。 

《版權屬同心圓敬拜福音平台所有》 

【平安】                                                                    曲、詞：馬啟邦 

就算世界刮著狂風暴雨，我心仍是穩妥安舒， 

無論前路灰暗，憂傷困倦，祢讓我站穩磐石之處。 

就算捆鎖劫難縈繞著我，我心藏著不死盼望， 

耶穌是我牧者，永在我旁，祢杖祢竿都安慰我。 

主，祢賜下平安，不像世人所賜， 

我的心，不必再憂愁，也不用膽怯。 

主，祢賜下這平安，是用重價換來的恩典， 

受鞭傷使我得醫治，受刑罰讓我得到赦免。 

《版權屬同心圓敬拜福音平台所有》 

【十架下的我】                               曲：Raymond Li 詞：Raymond Li, Matthew Lau 

那天在十架上，祢將生命給我，而我卻沒有走近祢看清楚。 

從不仰望，縱天空是清朗，曾信我永未會入窮巷。 

這天在十架下，我將生命給祢，而我也漸領會，祢愛的真理。 

如今仰望，那管怎樣境況，神啊我渴望見祢真光。 

祈求今天可以明白祢的心意再直往， 

全然獻上靠著祢的應許未懼淚和汗， 

明瞭活著為榮耀祢會使我的心堅壯，期望我能為祢盛放。 

惟求一生可以傳頌祢的恩惠與大愛， 

毋忘細說靠著祢的恩典盼望亦臨在， 

沿途歷盡任何疑惑，願我一生不走錯，惟獨祢能讓我活過。 

《版權屬建道神學院新祢呈敬拜隊所有》 

回應詩歌──【合一見証】                           曲：鄭楚萍、詞：鄭楚萍、蘇如紅 

基督恩典建立興起眾心靈，齊立志要活出教會合一見證， 

彼此坦率勉勵肢體眾心結連，明白有主栽種主澆灌必堅固， 

齊同步，扎緊根基，往四方，傳揚真理， 

神同在，靠主得勝，生命更美。 

《版權屬香港基督徒音樂事工協會（ACM）所有》 
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「耶和華」，「牧者」，「不」，「缺乏」。 

詩篇 23:1-6 

1. （大衛的詩。）耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。 

2. 他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。 

3. 他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 

4. 我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；你的杖，
你的竿，都安慰我。 

5. 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯
滿溢。 

6. 我一生一世必有恩惠慈愛隨著我；我且要住在耶和華的殿中，直到
永遠。 

   

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 
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預 備 
（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《我渴想》、《神我屬祢》[刊於第 5 頁] 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《使徒信經》[刊於底頁] 會眾 

聖餐 《神我屬祢》[刊於第 5 頁] 牧師 

 
聖 道 

 

讀經 約拿書 4:1-11 主席 

講道     神愛浩瀚、恩臨萬邦 黃雯琪牧師 

 

回 應 

 

回應 《神我屬祢》[刊於第 5 頁] 會眾 

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 

 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 

主 席 講 員 司 琴 當 值 

李心柔姊妹 黃雯琪牧師 吳子信弟兄 ⁠陳沛穎導師 
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崇拜詩歌──【我渴想】                             曲、詞：John Tung 

我渴想，獻上全心呼喊，在祢面前，沒有阻攔，重擔因主變輕省， 

我渴想，獻上全心禱告，在我裡面，種種不潔，盼祢親身去修剪， 

這份愛永沒有退減，全然為一生過犯，分擔， 

為我在絕望瞬間，釘身苦撐，只願衷心讚美， 

只想高舉主祢，是我這生希冀，讓這敬拜，從心獻上為祢， 

只願將心給祢，要揭開心中隱秘，全因這刻尋著祢，舊我都甘心捨棄， 

我的錯被祢看清，再一次被祢潔淨，很想愛祢，卻總是逃避， 

祢的愛讓我看清，祢信實讓我堅定， 

再次扭轉，修補我本性，(讓這愛再次甦醒) 

只願衷心讚美，只想捉緊主祢，愛祢永不捨棄， 

盡意盡性盡我心，永遠屬祢，只願一生緊靠祢，永遠都不再分離， 

如今我心全屬祢，這份愛一生銘記，如今我心全屬於祢，這份愛一生銘記。 

版權屬香港基督徒音樂事工協會所有 

崇拜、回應及聖餐詩歌──【神我屬祢】                       曲：jxck  詞：三吉 

完美是神，而我是人，何以主會，從天降臨，污穢中找尋， 
失喪的靈魂，拭乾淚印，更為這罪人，掛十架毅然喪生。 
誰會像祢，寧願捨棄，永活國度裡的一切美，無言歷盡生死， 
神我屬祢，一生屬祢，在祢同在裡，我心只想讚美。 
世上無論哪種愛，也沒能及祢的愛，晝夜隨著我， 
似海水覆蓋，時刻夢寐期待，告別流浪與飄泊， 
如若祢許可，唯願一生一世，也住祢居所。 
能有著祢，何等福氣，這十架是我，新生印記，永遠與祢一起， 
神我屬祢，一生屬祢，在祢同在裡，我心只想讚美，在祢榮耀裡如天軍般讚。 

版權屬 REDSEA Music 所有 

聖餐經文──哥林多前書十一章 23~26 

14. 我當日傳給你們的，原是從主領受的，就是主耶穌被賣的那一夜，拿
起餅來，  

15. 祝謝了，就擘開，說：「這是我的身體，為你們捨的，你們應當如此行，
為的是記念我。」  

16. 飯後，也照樣拿起杯來，說：「這杯是用我的血所立的新約，你們每逢
喝的時候，要如此行，為的是記念我。」  

17. 你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到他來。 

 

祝福頌──【願您平安】                                               曲、詞：鄧淑儀 

願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 

願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。            (x2) 
基恩敬拜音樂事工版權所有 
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5月 16日開始於各堂崇拜後，在地下小食部攤位接受報名，
報名從速，額滿即止！ 

週六崇拜後     晚上 6:45-7:00 
主日第一堂崇拜後 上午 10:00-10:15  
主日第二堂崇拜後 上午 11:30-12:00  
主日第三堂崇拜後 下午 13:00-13:30 
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https://docs.google.com/forms/d/1rYpUbZUUIhcYfFLyDRgIeZphkqW9VgVBrYA_01D01aA/viewform?edit_requested=true
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2026 年兒童暑期聖經班- 

「優秀大搜查 True Light Detective」 

事奉人員報名表格 
誠意邀請樂意事奉的您盡快回應，填妥後請放入地下灰枱收集箱！ 

如有任何查詢，請聯絡唐芷茵傳道或志文幹事。 

 

姓名：_______________________________________    電話：______________________(可whatsapp 聯絡) 

所屬團契/小組：__________________________           恩賜/技能：_________________________ 

事奉經驗：❑曾參與兒童導師、主日學之事奉 

❑未曾參與兒童之事奉  ❑其他事奉崗位：____________________ 

有興趣參與的事奉崗位(可✓多項)： 

小學級  ❑導師    

幼稚級  ❑導師    

❑音響  ❑攝影  ❑領詩  ❑司琴  ❑帶遊戲  ❑茶點  ❑手工創作   

❑總務(需大量搬運) 

聖經班日期：我們鼓勵你們盡量出席，請可以出席的日期，以便安排！ 

❑全部出席 部分出席： ❑20/7  ❑21/7  ❑22/7 ❑23/7  

❑26/7(結業禮) 

兒童暑期聖經班事奉人員簡介會：(請盡量出席兩次簡介會) 

12/7 (下午 1:15-3:30)  ❑出席及訂午膳  ❑出席不訂午膳 ❑不能出席 

19/7 (下午 1:15-4:30)  ❑出席及訂午膳  ❑出席不訂午膳 ❑不能出席 

收集個人資料聲明：  

◼ 閣下提供個人資料，只用於舉辦今次聚會活動的行政需要及有關的統計用途
上，當今次聚會活動及有關統計工作完結後，我們將不再保留所持閣下的個
人資料，予以銷毀。 

◼ 根據《個人資料(私隱)條例》，閣下有權要求查閱及改正我們所持有閣下的
個人資料。 

❑ 同意 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6Kx_zbyLfNYVw7zoJdfFW-OrQt3TN9MaDqW67FWTmgOMY6A/viewform
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關 心 家 事  
1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主日上午 8:45-
下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥場地借用表格。使用場地時
敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會於每主日的場地使用時間至下午 5時正為
止，敬請弟兄姊妹們依時完結所有活動及準備離開教會，以便堂役處理清潔工
作，並配合保安人員於 5時 30分關閉學校大門。 

3. 「好書共享、靈命互建」宣愛漂書行動：於 5 月 9-10 日在地下小食部，自由索
取、數量不限！(如有剩餘書籍，將會安排送贈基道書樓，支持［好書永續 - 二
手書奉獻計劃］) 

4. 過會講座：將於 5 月 10 日中午 12:00-1:00 在 205 室舉行。敬請各位已報名過會
者準時出席。 

5. 教會祈禱會：5月 14日(週四)晚上 7:45在小禮堂舉行，本週主題為《信息》，歡
迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。網上重播時間為 5月 15日(週五)
晚上 9:00-9:30，可於祈禱會中點擊進入「15/5/2026宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

6. 關顧部癌症關懷小組的 SO Care 團契：於 5月 16日(週六)下午 3:00-4:30在小禮
堂舉行，主題：「蔡醫講醫治」，分享：蔡智賢姊妹，歡迎有興趣的弟兄姊妹介紹
有需要的朋友參加，如有查詢請電 22744003。 

7. 街頭佈道：於 5 月 17日(下主日)下午 2:30-4:30在小禮堂集合，無須報名，歡迎
每次隨時加入，同心將福音廣傳。 

8. 本週附件：福音單張 3張 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

每週祈禱表 
10/5 (日) 世界：郵輪病毒爆發：一艘於大西洋航行的郵輪爆發漢坦病毒，

至今已造成三人死亡，求主醫治患病的乘客與船員，保守其他旅
客的健康，並賜智慧給相關醫療團隊作出準確判斷與妥善應對。  

11/5 (一) 宣教：求主賜小沙斗夫婦力量與良好時間管理，幫助他們閱讀書
籍與撰寫讀書報告、進行向上與向下的門訓及完成各項報告與文
件。  

12/5 (二) 香港：五一黃金周期間西貢多個營地湧現逾千帳篷，導致公廁排
長龍、垃圾堆積。求主賜智慧給政府妥善管理旅遊承載力，平衡
經濟與環保，保守居民生活不受干擾，並引導旅客尊重本地規則，
愛護自然環境。  

13/5 (三) 佈道：求主使用 5 月 17 日的街頭佈道，燃點宣愛家弟兄姊妹愛人
靈魂的心，同心實踐大使命。  

14/5 (四) 教會：求天父賜下能力、體力與屬靈的力量給崇拜部各事奉單位，
使眾人事奉得力，並在事奉中經歷主的同在與喜樂。  

15/5 (五) 喜樂團：1)求主保守各團友有身心靈健康，每天充滿着耶穌同在
的喜樂和平安。 2)紀念不方便出席教會聚會的肢體，求主保守他
們各樣的需要。 3)感恩有團友參加新一屆的浸禮班，求主賜團友
＇有足夠精神上課和認識天父更多。  

16/5 (六) 個人及肢體：求主幫助我們立志學習在神的憐憫面前謙卑，順服
祂的旨意。  
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上週聚會出席人數：週六崇拜 64 人 ｜主日一 127 人 ｜主日二 211 人 ｜主日三 169 人 

30/4 祈禱會 18 人｜2-3 歲 PN 崇拜 3 人｜幼兒崇拜 12 人 ｜兒童崇拜 36 人 ｜SO Teens 63 人 

上週網上聚會（點擊次數）1/5 祈禱會 10 次 

成人崇拜事奉人員： 
日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值執事 

16/5 週六 
敬拜小組 
SO Good  

張瑜 

邱晉昊、陳少芬 B1 — 

17/5 
主日一 待定、霍偉玲 A1 林莉 
主日二 溫智豪、董雯豪 A3 陳映芳 
主日三 楊祖輝、王彩霞 A5 — 

23/5 週六 
敬拜小組 
SO Family 

江正彥 

吳恩賜、佘頴琳 B2 — 

24/5 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 吳漢基 
主日三 劉寶兒、鍾曜康 A6 李鴻興 

(主日二) 普通話即時傳譯員：  17/5 方芳   24/5 羅偉安、吳月娥     
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

17/5 鄭謙信 陳守恩 周頌謙 陳樂兒、黃希賢 張詠然 

24/5 洪諭豐 薛焯騫 何敏詩 伍鈞譽、劉逸滔 邵祉軒   
常費及差傳基金 
2026 年常費預算目標 ： $9,080,830.00  
截至 3 月份已收奉獻金額# ： $2,205,520.35 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2026 年差傳預算目標 ： $3,540,000.00    
截至 3 月份已收差傳奉獻金額 ： $985,086.00  上週奉獻：$221,933.14    

 

 

 
            

  

 截至2026年3月份各項重大財政收支狀況：
奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)

常費# 2,205,549.02   1,854,753.25   350,795.77      
差傳** 985,086.00      733,153.00      251,933.00      
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入

**：三月份差傳支出合共$187,800。
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