
 

 

 

 
                

雯琪牧師上週提醒我們要「數算恩典」，是幫助我們在各種情
況中始終「記得上帝」的屬靈操練。回顧今年的生命旅程，最深
刻的經歷莫過於我太太突如其來的中風。那一刻，病情危急，生
命彷彿在瞬間被奪走，我和孩子們都充滿了恐懼與無助。然而，
正是這樣的谷底，我們才真切地經歷了上帝奇妙的安排與醫治。 

太太病發後，能夠在最短時間內獲得最適切的治療，這本身
就是上帝白白的恩典。醫療團隊的專業和盡心讓她的康復進度遠
超我們想像。若不是天父大能的手在背後引導、祂的憐憫臨到，
我們根本無法走過這段路。除了感謝前線醫務人員悉心的照顧，
更要感謝眾多親友、同工、弟兄姊妹，以及神學院的老師和同學
們，他們切切的禱告守望、體諒與關顧，讓我們在最孤單的時刻
感受到上帝不離不棄的愛。 

這段過程讓我深刻體會到，恩典往往透過群體而彰顯。弟兄
姊妹及親友的陪伴、代禱和支持，都是上帝愛的管道。當我們在
軟弱中被扶持，就更能體會保羅所說的：「你們各人的重擔要互相
擔當，如此，就完全了基督的律法。」（加拉太書 6:2）我們在彼
此生命中看見了上帝的愛如此具體流露。 

回望這段經歷，我心中只有一個感受：不配。人算什麼，竟
能得著這份憐憫與眷顧？正是這份「不配」，讓我更加珍惜。因為
恩典不是理所當然的，而是白白的賞賜。當我們承認自己的有限
與不配時，便能謙卑地接受上帝的恩典，並在生活中不斷記得祂。 

弟兄姊妹，或許您也正面對生命的挑戰，可能是疾病、家庭、
工作，或是心靈的掙扎。求主幫助我們：不要忘記數算恩典。當
我們回顧並細數上帝的作為，就會發現祂的同在比我們想像的更
真實。數算恩典，幫助我們在困境中仍能記得上帝；記得上帝，
讓我們在風浪中仍能站立得穩。 

但願我們在新的一年裡，無論環境如何，讓我們學習常常數
算恩典，常常記得上帝，並在宣愛家中彼此扶持，見證祂不離不
棄的愛，榮耀祂的聖名。 

   
 
 
本堂傳道： 阮成國牧師(堂主任) 黃雯琪牧師 唐芷茵 周淑芬 廖穎鍶 梁昌豪 余澤銳  義務牧師：吳錦明 蔡康怡 義務傳道：梁國強 

行政主任： 陳榮輝弟兄    行政幹事：唐芷珊姊妹    福音幹事：張自強弟兄     幹事：盧志文弟兄   

教會地址： 新界將軍澳唐俊街 6 號 電話:2274-4003 傳真:2274-4005  網址:www.sochurch.hk  電郵:sochurch.hk@gmail.com 
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講道   信徒實踐全人敬拜的生活 梁昌豪傳道 

回應 《立志擺上》[刊於第 2 頁] 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 
~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 黃碧儀姊妹 

領詩 敬拜小組 (SO Family) 

司琴 江正彥弟兄 

講員 梁昌豪傳道 

當值執事 — 林莉執事 吳漢基執事 李鴻興執事 

當值同工 梁昌豪傳道 
 

下週講道經文預告：馬太福音 6:19-34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 
 

序樂  會眾 

始禮頌 《讚美全能神》 會眾 

宣召 但願人因耶和華的慈愛和他向人所行的奇事都稱讚他。 
願他們以感謝為祭獻給他，歡呼述說他的作為！ (詩 107:21-22) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《真光普照》、《耶穌愛你》、《主耶穌愛我》、 
《以感恩為祭》[刊於第 2 頁] 

領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 羅馬書 12 : 1-2、9-18 主席 
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崇拜詩歌──【真光普照】                          曲：Graham Kendrick  詞：陳諾維 

1. 讚美主的愛遍達全世界，讚美的歌唱聲浪澎湃，祢以真理恩光， 

照耀萬邦，讚美主愛恩深，救贖大恩，讚頌我神，賜下救恩！ 

(副歌) 因主的愛，歡呼不停，我晝夜喝采，恩典覆蓋，將一生更改， 

  驅散⿊暗，真光恩臨，再照亮我心，歌唱主愛，歡欣心中滿載！ 

2. 到聖所瞻仰天父榮光，教我心充滿喜樂平安，獻上禱告屈膝， 

仰望耶穌，賜我恩惠，天天渴慕著基督，我願祢來，引導我心！ 

3. 讚美主今到寶座前敬拜，盼救主差派、得著全世界，我要心意更新， 

更學像基督，教我謙遜忠心，去傳揚福⾳，靠賴聖靈，賜下信心！ 
 
【耶穌愛你】                                                             曲、詞：林良真 

這世界有個千年不變道理，那就是耶穌愛你， 

在世上沒有任何的逼迫患難，能使我們與神的愛隔絕， 

你是否願意同為神的兒女，一生讓耶穌愛你？ 

在世上沒有任何的困苦愁煩，能使我們與神的愛隔絕。 

《@1997 讚美之泉版權所有》 

 
【主耶穌愛我】                                                            世紀頌讚，285 

主耶穌愛我，主耶穌愛我， 

主耶穌愛我，有聖經告訴我。 

《@1997 讚美之泉版權所有》 

 
【以感恩為祭】                                                           詞、曲：周小恩 

主，為祢的恩典，我要滿心感謝， 

由泥內生機，到變幻天氣，讓這世界各樣完備。 

主，為祢的恩手，我要滿心感謝， 

由扶助拯救，到試煉阻攔，導我按祢正路前行。 

我出生前祢已深知我，到了今天，亦有幫助， 

為我備救恩，召我出⿊暗，做祢聖潔國度人民。 

主，為祢的恩言，我要滿心感謝， 

由提示安慰，到責備管教，內裡有祢愛念呈現。 

主，為祢的恩情，我要滿心感謝， 

也要常思想，晝夜數算，藉愛見證祢大能。 

祢的安排往往多新意，祢有豐賞，亦會收取， 

微細調配中，讓我得益處，現我再看天恩處處。 

神呀祢恩典太美妙神奇，配得萬眾稱善！ 

我要以感恩為祭獻給祢，並永記念祢作為！ 

《⾳樂 2000 有限公司版權所有》 
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崇拜詩歌──【立志擺上】                                             曲、詞：DJS 

曾擺上，傾出大愛，曾捨棄，已被擘開， 

曾擔起痛楚，十架路甘心走過，崇高主愛，恩深似海。 

能相愛，皆因被愛，能醒覺，要被拆改， 

能穿起救恩，踏上基督的足印，延伸主愛，進入人海。 

立志今擺上，傳揚耶穌，用我的恩賜，獻上最好，讓我謙卑作祢僕人， 

存著敬畏去事奉神，全是祢恩典覆蓋，每步亮明燈。 

在祢恩手裡，滿布雲彩，效法基督愛，眼界變改， 

願鴿子天際降下來，陶造我裡面能盛載，神豐足的厚愛。 

《版權屬建道神學院新祢呈敬拜隊所有》 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

信徒實踐全人敬拜的生活 

羅馬書 12:1-2、9-18   

1. 所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔

的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。 

2. 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、

純全、可喜悅的旨意。 

9. 愛人不可虛假；惡要厭惡，善要親近。 

10. 愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要彼此推讓。 

11. 殷勤不可懶惰。要心裡火熱，常常服事主。 

12. 在指望中要喜樂，在患難中要忍耐，禱告要恆切。 

13. 聖徒缺乏要幫補；客要一味的款待。 

14. 逼迫你們的，要給他們祝福；只要祝福，不可咒詛。 

15. 與喜樂的人要同樂；與哀哭的人要同哭。 

16. 要彼此同心；不要志氣高大，倒要俯就卑微的人（人：或作事）；不

要自以為聰明。 

17. 不要以惡報惡；眾人以為美的事要留心去做。 

18. 若是能行，總要盡力與眾人和睦。 
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預 備 
（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《向君王歡呼》、《超出預計的愛》、《決心跟祢》[刊於第 5 頁] 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 約翰福音 21：15-25 主席 

講道     還不夠嗎？ 葉天慧傳道 

 

回 應 

 

回應 《決心跟祢》[刊於第 5 頁] 會眾 

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 

 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 

主 席 講 員 司 琴 當 值 

鄭謙信弟兄 葉天慧傳道 陳守恩姊妹 曾繁碩弟兄 
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崇拜詩歌──【向君王歡呼】                                 原曲：David Fellingham 

向君王歡呼，來歌唱讚美祂！向祂揚頌聲，唱哈利路亞！ 

進到祂座前，來尊崇敬拜祂，向祂歡欣歌頌，在祂面前頌讚。 

太初創造天地，施恩拯救百姓， 

祢是我的救主、我上帝；醫治我的傷痛， 

供應我的需要，祢是我的導師、我善牧； 

主耶穌、君王，我敬拜祢！ 

版權屬 Kingsway's Thankyou Music 所有 

 
【超出預計的愛】                                  曲：Johnny Yim、詞：三吉 Alex 

定眼看漫天星宿，一切出自祢口，舉世皆祢擁有， 

萬有以上的天使，都讚頌神名字，天國依祢旨意， 

人像雨露野花 對嗎？，神在宇宙至高，竟珍惜嗎？ 

完全意外，超出預計的愛，叫我怎麼盛載， 

過去與將來，歡笑痛哀，也伴我同在， 

超出預計的愛，流傳自這十架， 

世界縱瘋狂，不會變改隔絕祢的愛， 

為我仰臉，憐憫不會變遷，全是恩典， 

沒有意外，主不歇止的愛，要以這生盛載， 

禍患縱掩蓋，主會抱緊，也未會放開。 

版權屬玻璃海樂團所有 

 

回應詩歌──【決心跟祢】                                      原曲、詞：Simon Markak 

來忘掉過去，我忠心跟祢，哪怕被破碎，也謙卑跟祢， 
來藏在愛裡，要專一跟祢。決心撇下，往昔的我， 
世界在背後，十架在前面，我已經決定，靠我主過每天， 
再窄的窄路，與我一起走過，沉重十架，我不再害怕。 
來忘掉過去，我忠心跟祢，哪怕被破碎，也謙卑跟祢， 
來藏在愛裡，要專一跟祢。永不退避，決心跟祢， 

版權屬玻璃海樂團所有 

 

祝福頌──【願您平安】                                               曲、詞：鄧淑儀 

願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 

願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。            (x2) 
基恩敬拜音樂事工版權所有  
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     基督教宣道會宣愛堂-過會禮 
 
 

  
 

 

 

 

 
 
 
         

第 46 屆過會者感言 
1. 高小萍 

感謝主帶領我來到宣愛家參與崇拜和團契，感覺很
好，盼望在這家繼續成長。 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
 

第 46 屆浸禮名單 

   日期：2025 年 12 月 28 日﹝主日﹞  時間：下午 3:00  地點：大禮堂 

長者：蘇邦忠、羅葵姬 

成人：歐陽秀英、陳春芳、陳麗賢、陳沛茵、陳少珠、鄺慧欣、 

羅筠妍、湯凱婷、黃惠珠、葉芊慇、曾繁碩、何宗輝。 

少年：陳思研、陳天穎、吳愛天、盧曜祈、伍鈞譽、邱晉昊。 

合共 20 位。 

誠邀弟兄姊妹踴躍出席、共證神恩。 

 
 

過 會 禮 的  

其他教會的基督徒，因遷居或個別需要等理由而離開其母 

會者，得憑其母會的推薦函，申請將其會藉轉入本堂。在

確認主耶穌基督對其引導與鼓勵後，這位基督徒願意以本

堂為其屬靈生命成長的家。在過會禮的過程中，公開表達

其跟隨主的信心與領受神的恩賜，與弟兄姊妹們一同興旺

神的福音；並透過在神面前所領受的愛心與力量服事神和

人，結滿 仁義的果子、過著榮耀神的生活。 

          (腓立比書 1：5、9-11、26-27) 
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每週祈禱表 
28/12 (日) 世界：求天父憐憫世界各地因戰爭、人為或自然災

害而受傷害的人；願各國衝突早日止息；安慰失去

至親者，使他們在痛苦中得著扶持；並保守眾人在

面對人為與自然的壓迫與威脅時，仍能倚靠祢而得

安全、力量與盼望。  

29/12 (一) 宣教：求主保守譚家豪一家在教會內的各個小組，

能與會友建立關係；並求主保守他們在日本的生

活，大風雪、地震和熊害。  

30/12 (二) 香港：求主繼續眷顧宏福苑的每一位災民，保守他

們身心康復與安置的需要；醫治受傷者的身心靈，

安慰罹難者的家屬；並引導政府與社區提供合宜而

及時的支援，使受災者在困境中仍能得著力量、盼

望與平安。  

31/12 (三) 佈道：求主挑旺弟兄姊妹佈道的心，無論得時不得

時，也放膽向別人作見證和傳講福音。  

1/1 (四) 教會：在流感高風期幫助成年培育團的弟兄姊妹，

特別是年長體弱者，求神保守、醫治並施予平安。  

2/1 (五) 傳聲谷：1.團契繼續生養眾多，又有新生命誕生啦，

願主保守團契的小朋友在主愛裡健康成長。  2.  團

友大多步入人生的黃金時期，求主保守團友食、訓、

做、湊有時，遠離「三高」。  

3/1 (六) 個人及肢體：求主幫助我們每天活在愛主的生命

中，以行動回應主的愛，讓別人也得著主的愛。  
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崇拜須知 

1. 為尊敬崇高的主及有美好的見證，請在整個崇拜完成

後才離開；以敬畏神的態度參與崇拜，勿遲

到，也勿早退。 

2. 請以莊重的衣飾參與崇拜，榮耀神-所以你們

或吃或喝、無論作甚麼、都要為榮耀神而行。

(林前十 31)為避免暴露及不雅，請勿穿著吊帶背心、 

低胸、露背、透視衣著、波褲、拖鞋等進入禮堂崇拜。 

3. 請以專注的心參與崇拜，聚會前請將響鬧裝置關掉或

靜音，專心崇拜。  

4. 請以彼此相顧的心參與崇拜，例如把大字版週刊留給長

者或視力有需要者使用；早到時盡量坐滿較前位置，把靠

通道位置留給後來者等。 

5. 由於進出教會的人甚多，請大家小心保管個人財物。 

6. 保持禮堂清潔，請勿將程序表、雜物等留在禮堂

內。 

7. 崇拜進行中，請勿拍攝及錄影。 

 
 

 
  

 

 
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關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00

及主日上午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦
公室填妥場地借用表格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛
惜宣愛家。教會於每主日的場地使用時間至下午 5 時正為
止，敬請弟兄姊妹們依時完結所有活動及準備離開教會，以
便堂役處理清潔工作，並配合保安人員於 5 時 30 分關閉學校
大門。 

3. 請弟兄姊妹留意：假若弟兄姊妹有紅事、或直系家屬有白
事，煩請通知教會幹事，以讓教會了解及關懷。按宣道會區
聯會指引，教牧同工對教友婚喪之賀禮及賻儀，一向免除，
凡有婚嫁喜慶及喪事，聖工人員一律可免送賀禮及賻儀。 

4. 神學生消息：本堂實習神學生劉細妹姊妹將於 12 月 31 日完
成實習，感謝細妹過去在宣愛家的服侍，本堂預備了謝咭供
弟兄姊妹簽名，以示謝意，願主繼續賜福細妹的事奉。 

5. 訃告：請弟兄姊妹禱告紀念，求主賜下安慰。 

(1) 本堂林琤姊妹（許太, 喜樂團友）於 12 月 9 日安息主懷。
安息禮拜將於 12月 30日(二)早上 10:30，在靈實醫院舉行。 

(2) 本堂會友卓少強弟兄（陳敏茵姊妹之丈夫）於 12 月 5 日
安息主懷。安息禮將於 1 月 3 日（週六）早上 10:00 在灣
仔循道衛理會國際禮拜堂 22/F 天空小禮堂舉行。 

(3) 本堂會友陳錦成弟兄（喜樂團友）於 12 月 7 日安息主懷。
安息禮拜將於 1 月 9 日(五)晚上 7:30 在九龍殯儀館三樓慈
光堂舉行。 

6. 教會祈禱會：1 月 1 日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週
主題為《感恩》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關
心教會。網上重播時間為 1 月 2 日(週五)晚上 9:00-9:30，可
於祈禱會中點擊進入「2/1/2026 宣愛祈禱會(網上重溫)」參
與。 

7. 查經組長預查：將於 1 月 4 日(主日)下午 2:45 在 204 室舉行，
敬請各位查經組長準時出席。 
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上週聚會出席人數：週六崇拜 73 人 ｜主日一 128 人 ｜主日二 184 人 ｜主日三 152 人 

18/12 祈禱會 16 人｜2-3 歲 PN 崇拜 3 人｜幼兒崇拜 14 人 ｜兒童崇拜 27 人 ｜SO Teens 65 人 

上週網上聚會（點擊次數）19/12 祈禱會 8 次  

日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值執事 
3/1 週六 

敬拜小組 
G 組 

歐陽瑞儀 

待定、陳少芬 B1 — 

4/1 
主日一 待定、陳兆良 A1 林莉 
主日二 楊祖輝、黎潔蓮 A3 吳漢基 
主日三 楊祖輝、林嘉㦤 A5 劉樹慰 

10/1 週六 
敬拜小組 

C 組 
李鴻興 

吳恩賜、佘頴琳 B2 — 

11/1 
主日一 歐偉昌、葉志祥 A2 林莉 
主日二 謝繼江、黎潔蓮 A4 曾兆中 
主日三 盧世康、周歷奇 A6 王亮之 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 4/1 羅偉安伉儷    11/1 陳璐莎     
聖 
餐 

襄 
禮 

3/1 (週 六) 廖穎鍶傳道、周叔芬傳道 
4/1 (主日一) 林莉、楊玉玲、黎慧儀、周淑芬傳道、唐芷茵傳道、余澤銳傳道 
 (主日二) 吳漢基、陳映芳、曾兆中、蕭偉浩、陳達賢、唐芷珊 
 (主日三) 劉樹慰、詩班 

    
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

4/1 王亮之 陳駿鋒 張自強 黃天朗、陳樂兒 李子悠 

11/1 陳沛穎 吳哲安 陳雅瑩 林霆堅、余立行 林霆堅   
常費及差傳基金 
2025 年常費預算目標 ： $8,875,790.00  
截至 11 月份已收奉獻金額# ： $6,016,805.77 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2025 年差傳預算目標 ： $4.275.800.00    
截至 11 月份已收差傳奉獻金額 ： $2,542,187.80  上週奉獻：$136,739.90    

 
 

 

 
            

  

宣愛堂有限公司截至2025年11月份各項重大財政收支狀況：

奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)
常費# 6,041,113.79     6,965,690.50     (924,576.71)
差傳** 2,552,487.80     3,259,241.10     (706,753.30)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入

**：十一月份差傳支出合共$206,000。
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