
 

 

 

 
                

香港有一「社企」於今年 7 至 8 月進行名為「香港開心 D」的香港
整體開心指數調查。結果顯示，Z 世代（90 年代後出生，18 至 28 歲）
受訪者的開心指數最低。與傳統的「U 型開心趨勢」，即年輕和老年人較
快樂、中年人處於低谷的現象，不再適用於當前的社會情況。這項調查
與嶺南大學過去多年（2022 至 2024），集中小四至中五學童快樂指數的
調查有很相近的結果，就是年級上升，「快樂指數」總體下降；學生年級
愈高，對「活在世上很有價值」的認同感愈低。 

最近當「輔導員」的弟兄與我分享，他的手機必須 24 小時長開，
因手中有三個案的家長，都是與自己十多歲的孩子失聯，經常需深夜求
助。「香港開心 D」發言人指出，Z 世代「都是千禧年後的產物」，他們
的成長正經歷互聯網和科技等發展，且學業正處於完成或畢業的關鍵時
期。這些變化可能導致他們對自我、社會及他人的期望產生落差。 

宣教學者 Dan Brewster 博士曾在三百多研究中，發現全世界 80％以
上的基督徒都是在十八歲以前信主的，十八歲以後的人信主，相對較困
難。所以他的信念是：「得著兒童，便得著世界。」過去，我們關注青少
年流失的問題，但 Dan 把問題推前多一步，必須關注兒童在教會事工中
的重要位置。他研究的發現結果值得當代教會仔細探討，因為關乎教會
面對當前社會情況的牧養策略及傳承方向。 

兒童事工在教會中的位置，往往反映出教會對「下一代門徒培育」
的重視程度。耶穌強調「讓小孩子到我這裡來，不要禁止他們…」（太 19：
14）顯示兒童事工並非只是主日中的「托兒服務」，而是教會整體使命的
重要部分，因兒童在神國中的地位不次於成年人。不少教會「門徒」信
仰的根基，都是在童年建立的，英國的貴格會(Quaker) 對於培育兒童靈
命成長，更有一套仔細的系列，值得參考。 

兒童培育除了要有充足的資源和配套外，有委身導師及家長是絕不
可少的。兒童最能接受信仰的方式，往往是透過「信任的關係」，在他們
眼中，信仰不是理論，而是被愛的真實經驗。穩定委身的導師，能讓孩
子有固定的關懷及屬靈的哥哥姐姐陪伴成長。筆者間中遇到當年兒童團
契的團友，有些今日雖然已成為教會領袖，但每次會面時，還改不了用
「哥哥」來稱呼筆者，一種既親切又共鳴的深情。 

最後不可少的，是委身的「家長」。面對充滿物質及競爭的世代，
有時家長不知不覺將孩子帶到世俗，而不是讓孩子到耶穌那裡去。家長
是孩子信仰形成的最大「正面」或「反面」影響力。良好家庭的培育，
有助孩童的信仰扎實地成長。因此，如何輔助家長在家中培育「耶和華
所賜的產業」，也是教會當務之急啊！ 
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講道   蒙召成為聖潔的群體 廖穎鍶傳道 

   

回應 《我的生命獻給祢》[刊於第 2 頁] 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 
~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 蕭偉浩弟兄 蕭偉浩弟兄 薛俊威弟兄 薛俊威弟兄 

領詩 敬拜小組 C 組 

司琴 李鴻興執事 

講員 廖穎鍶傳道 

當值執事 — 林莉執事 曾兆中執事 王亮之執事 

當值同工 廖穎鍶傳道 
 

下週講道經文預告：約翰福音 19:1-16 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 
 

序樂  會眾 

始禮頌 《讚美全能神》 會眾 

宣召 你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為！ 
要以他的聖名誇耀！尋求耶和華的人，心中應當歡喜！ 

(詩篇 105:1、3) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《我們的神》、《君尊義僕》、《聖法蘭西斯禱文》[刊於第 2 頁] 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 彼得前書 1:13-21 主席 
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崇拜詩歌──【我們的神】                               曲：游智婷、粵詞：Michelle Lo 

諸天說述，神榮耀尊貴，造物奇妙，讓蒼生驚嘆， 
諸天說述，神榮耀尊貴，造物奇妙，讓蒼生驚嘆， 
伸手賜下，無窮盡恩惠，統管四方，權能越過天際， 
神，我的主，榮耀寶座前，列國俯伏敬拜，至高的祢， 
神，我的主，誰又可媲美，頌讚，公義，聖潔，權柄，都歸於祢。 
祢話語，創建一切，看萬有，無從推諉， 
峻嶺吶喊，大海呼應，頌唱哈利路亞。 

《＠2022 讚美之泉版權所有/BMI. CCLI No.7196186》 

【君尊義僕】                                                           〔恩頌聖歌，183〕 

1. 貧窮嬰孩天上來，進到世間，掩祂光榮； 
不求供奉，卻服侍，為救眾生，捨祂性命。 

2. 在園中掙扎流淚，選擇擔當眾生重罪； 
拒己心意，遵父旨，慈愛的心痛傷破碎。 

3. 請看祂手上釘痕，那手曾鋪滿天星宿； 
卻以傷痕證主愛，曾任鐵釘扎傷刺透。 

4. 效法恩主服侍人，決定一生以祂為王； 
顧念他人的需求，如事奉祂，學祂榜樣。 

(副歌) 謙卑上主，君尊義僕，召我們跟從祂腳蹤， 
 身心所有，每日獻作活的祭，謙恭敬拜，君尊義僕。 

《歌詞版權為福音證主協會所有》 

【聖法蘭西斯禱文】                                                      〔世紀頌讚，393〕 

1. 使我作祢和平之子，在怨恨之中 使用祢的愛， 
在憂傷之中 傳送祢寬恕，在懷疑之中 顯出祢信實。 

2. 使我作祢和平之子，在失望之處帶出祢盼望， 
在罪惡黑暗 發出祢的光，在難過心靈 播下祢喜樂。 

3. 使我作祢和平之子，願寬恕別人 好像祢寬恕， 
願施與別人 好像祢施與，願燃燒生命得永遠生命。 

(副歌) 幫助我不要單單求安慰，更願意努力安慰幫助人， 
 不求被瞭解，但求瞭解人，接受愛，更加願意付出愛。 

《版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有》 

回應詩歌──【我的生命獻給祢(粵語)】                作曲: 曾祥怡、粵詞: Michelle Lo 

傾出一生，全為主甘擺上，尋主聲音，隨主方向， 
如斯恩典，怎可枉費主所賜，惟願所作，悅祢心意， 
前行毋顧我代價，無言來背我十架，謹遵主託付，求忠心不走差， 
赦免饒恕我罪過，誠然流血救贖我，心深緊記著，耶穌多麼愛我， 
求讓我，領會屬天真諦，來呈現，祢王權於此際， 
求讓我，振翼如鷹般高飛，為祢奔跑，總不疲憊。 

《© 2021 讚美之泉版權所有 / BMI》 
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蒙召成為聖潔的群體 
彼得前書 1:13-21  
13. 所以要約束你們的心（原文作束上你們心中的腰），謹慎自守，專心盼望

耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩。 

14. 你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候那放縱私慾的樣
子。 

15. 那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔。 

16. 因為經上記著說：你們要聖潔，因為我是聖潔的。 

17. 你們既稱那不偏待人，按各人行為審判人的主為父，就當存敬畏的心度你
們在世寄居的日子， 

18. 知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞的金銀等
物， 

19. 乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。 

20. 基督在創世以前是預先被神知道的，卻在這末世才為你們顯現。 

21. 你們也因著他，信那叫他從死裡復活、又給他榮耀的神，叫你們的信心和
盼望都在於神。 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 
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每週祈禱表 
9/11 (日) 世界：蘇丹戰爭已迫使數百萬人流離失所，平民死亡

人數 10 月創新高引發當前全球最嚴重的人道危機。
求主憐憫在恐懼和痛苦中的人，醫治戰爭創傷，重建
破碎心靈，早日停戰。 

10/11 (一) 宣教：為蔡明康王淑賢夫婦禱告，他們回來日本不
久，便已開始在崇拜帶敬拜及兒童主日學。淑賢亦開
始在教會帶手工班，求主使用，引領更多街坊朋友參
與。 

11/11 (二) 香港：近日工業意外頻發，求主憐憫安慰死者的家
人。同時，求主幫助政府部門更加關注職業安全做好
監管工作，確保所有工地都嚴格執行安全指引。 

12/11 (三) 佈道：求主使用 11 月 16 日的街頭佈道，燃點宣愛家
弟兄姊妹愛人靈魂的心，同心實踐大使命。 

13/11 (四) 教會：求主使用讀經計劃及每月的查經，幫助弟兄姊
妹繼續渴慕神話語。 

14/11 (五) SO Sparkling：求主看顧團友們面對忙碌的工作和生
活中，有健康的身、心、靈，無論面對怎樣的景況都
堅定不移親近主，倚靠主面對各項的挑戰。 

15/11 (六) 個人及肢體：求主幫助我們立志要靠著神的恩典，與
弟兄姊妹共同努力，踐行所信。 

 
  

宣愛堂 APP 停用通告 

由於宣愛堂 APP (Android 及 Apple 版) 使用率偏低，而平

台維護費用頗高，為節省教會開支，我們將於 11 月 30 日

起 停 止 APP 運 作 ， 大 家 仍 可 透 過 宣 愛 堂 網 頁 

www.sochurch.hk 瀏覽教會日常資訊。 
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預 備 
（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《我要全心讚美》、《寶貴十架》[刊於第 6 頁] 領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《使徒信經》[刊於底頁] 會眾 

聖餐 《寶貴十架》[刊於第 6 頁] 牧師 

 
聖 道 

 

讀經 帖撒羅尼迦前書 5：12-22 主席 

講道     同心守望、彼此代求 黃雯琪牧師 

 

回 應 

 

回應 《互相守望》[刊於第 6 頁] 會眾 

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 

 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 

主 席 講 員 司 琴 當 值 

王亮之執事 黃雯琪牧師 薛焯騫兄弟 郭凱汶姊妹 
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崇拜詩歌──【我要全心讚美】                                       曲、詞：曾祥怡 

全心感謝，全心讚美，進入祢的院，全心頌讚，獻上為祭，是嘴唇的果子， 
在你裡面，一無罣慮，喜樂滿溢，常常感謝，不住禱告，盼望在於祢， 
我要全心讚美，跳舞頌揚你名，在祢殿中一日，勝過在世上千日， 
我要全心讚美，讚美還要讚美不停，義人棚裡歡呼聲永不息。 

讚美之泉音樂事工版權所有 

崇拜、聖餐詩歌──【寶貴十架】                                    曲、詞：曾祥怡 

主耶穌，我感謝你，你的身體，為我而捨。 
帶我出黑暗，進入光明國度，使我再次能看見。 
主耶穌，我感謝你，你的寶血，為我而流。 
寶貴十架上，醫治恩典湧流，使我完全得自由。 
寶貴十架的大能賜我生命，主耶穌我俯伏敬拜你。 
寶貴十架的救恩，是你所立的約，你的愛永遠不會改變。 

讚美之泉音樂事工版權所有 

回應詩歌──【互相守望】                                            曲、詞：袁卓瀚 

能齊集這裡已是恩典，同於這刻來到主的寶座前， 
述說主的一切奇妙作為，同讓生命成為頌讚主的詩篇。 
你們似天軍天使如眾山般圍著我。甜與苦，笑與淚，也都一起跨過。 
因基督的愛才令我們相愛，難關再難過也互相守望，這是主的愛。 

基恩敬拜音樂事工版權所有 

聖餐經文──路加福音二十二章 
14. 弟兄們，我們勸你們敬重那在你們中間勞苦的人，就是在主裏面

治理你們、勸戒你們的；  
15. 又因他們所做的工，用愛心格外尊重他們。你們也要彼此和睦。  
16. 我們又勸弟兄們，要警戒不守規矩的人，勉勵灰心的人，扶助軟

弱的人，也要向眾人忍耐。  
17. 你們要謹慎，無論是誰都不可以惡報惡；或是彼此相待，或是待

眾人，常要追求良善。 
18. 要常常喜樂， 
19. 不住地禱告，  
20. 凡事謝恩；因為這是神在基督耶穌裏向你們所定的旨意。  
21. 不要消滅聖靈的感動；  
22. 不要藐視先知的講論。  
23. 但要凡事察驗；善美的要持守，  
24. 各樣的惡事要禁戒不做。 

 
祝福頌──【願您平安】                                               曲、詞：鄧淑儀 

願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 
願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。            (x2) 

基恩敬拜音樂事工版權所有 
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宣愛堂有 40位名額，鼓勵弟兄姊妹邀請未信主 

60歲以上的親友參加，名額有限，先到先得。 

截止報名日期﹕2025年 11月 16日 

---------------------------------------------------------------------------------- 

「有祢同行、同行有你」 

2025 靈實長者冬至及聖誕聯歡會報名表 

姓 名 電 話 號 碼 

  

  

  

  

  
 

 請把報名表交回地下灰枱收集箱或於網上報名  

網上報名 code 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrht4EX8_5jTRrYANKGToGKvG2WWyKYRjlshWclwvsdps0hA/viewform
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https://drive.google.com/file/d/11sba3ZZKFkRXKaPKkBNlp746VHi9hkrQ/view
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdr8AH7idu2o4_-s4mzcv1soJjId8B-XDd7G6p9CNpXKNO6g/viewform?pli=1
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奉獻封填寫須知  
（為減省行政，鼓勵以支票及奉獻封奉獻） 

1. 如第一次使用奉獻封奉獻，請於奉獻封上“第一次填寫”格內加上✓

號。 

2. 請選擇適當的奉獻項目，並在該項目上填寫奉獻金額。 

3. 如以支票奉獻，支票抬頭「基督教宣道會宣愛堂有限公司」或 

“C&MA Sun Oi Alliance Church Limited”，奉獻封面必須填寫“奉獻

金額”、“銀行名稱”及“支票號碼”。 

4. 請清楚寫上姓名及電話號碼，若知道自己的電腦編號，亦可一併填

上，切勿在奉獻封上只填寫徵訊名。若沒有提供姓名及電話，本堂

將以無名氏身份把奉獻金額記入本堂常費奉獻，並恕未能安排奉獻

收據。 

5. 徵訊名之用途：如不想在週刊上刊登姓名，便可填寫徵訊名。 

6. 更改徵訊名：如需使用徵訊名，在同一年度(1/4-31/3)內只能使用一

個徵訊名，否則在同一年度內該奉獻者不會收到一張總奉獻金額的

收據。如需要更改，請在 3 月份內申請，4 月份開始生效。以下有

2 個途徑更改徵訊名： 

 (1) 於奉獻封上註明新的徵訊名並在「更改資料」一欄加✓；或 

 (2) 在玻璃門側填寫「更改徵訊名申請表」，然後投入「收集箱」內。 

7. 如更改郵寄地址，請於地下玻璃門側填寫「個人地址更改表」。 

奉獻之注意事項 

1. 為方便教會處理奉獻之事宜，敬請以港幣作為奉獻。 

2. 為使教會在會計賬目上更為順暢，必須於奉獻封上填寫清楚的資料。 

3. 本堂不設代轉其他機構或單位的奉獻。 

4. 所有支持宣教單位的奉獻，將撥入差傳基金，再按該年的差傳預算
支持各機構及單位。 

為讓同工可以妥善處理奉獻，敬請各弟兄姊妹細閱奉獻須知，多謝合作！ 
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關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主
日上午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥
場地借用表格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會
於每主日的場地使用時間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時
完結所有活動及準備離開教會，以便堂役處理清潔工作，並配合保
安人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

3. 宣愛堂 APP 停用通告：由於宣愛堂 APP(Android 及 Apple 版)使用
率偏低，而平台維護費用頗高，為節省教會開支，我們將於 11 月
30 日起停止 APP 運作，大家仍可透過宣愛堂網頁 www.sochurch.hk 
瀏覽教會日常資訊。 

4. 教會祈禱會：11 月 13 日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題
為《信息》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。網
上重播時間為 11 月 14 日(週五)晚上 9:00-9:30，可於祈禱會中點擊
進入「14/11/2025 宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

5. 關顧部癌症關懷小組的 SO Care 團契：於 11 月 15 日(週六)上午
10:00 至下午 2:30 在日出康城海濱長廊舉行，主題：「戶外活動、
愛筵」，分享：SO Care 弟兄姊妹，歡迎有興趣的弟兄姊妹介紹有需
要的朋友參加。請於 11 月 9 日(日)或之前致電 22744003 報名。 

6. 街頭佈道：於 11 月 16 日(下主日)下午 2:30-4:30 在小禮堂集合，無
須報名，歡迎每次隨時加入，同心將福音廣傳。 

 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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上週聚會出席人數：週六崇拜 95 人 ｜主日一 99 人 ｜主日二 216 人 ｜主日三 152 人 

30/10 祈禱會 12 人｜2-3 歲 PN 崇拜 3 人｜幼兒崇拜 13 人 ｜兒童崇拜 33 人 ｜SO Teens 66 人 

上週網上聚會（點擊次數）31/10 祈禱會 14 次  

日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值執事 
15/11 週六 

敬拜小組 
SO Good 

張瑜 

葉力笙、陳少芬 B1 — 

16/11 
主日一 待定、霍偉玲 A1 林莉 
主日二 溫智豪、董雯豪 A3 陳映芳 
主日三 楊祖輝、王彩霞 A5 李鴻興 

22/11 週六 
敬拜小組 

B 組 
李嘉怡 

吳恩賜、佘頴琳 B2 — 

23/11 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 吳漢基 
主日三 劉寶兒、鍾曜康 A6 — 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 16/11 方芳   23/11 陳璐莎       
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

16/11 顧曉慧 關愷瑩 曾繁碩 陳梓瑜、彭呈悅 劉逸滔 

23/11 陳駿鋒 盧曜祈 張自強 尹尚哲、廖彥真 柳佩君   
常費及差傳基金 
2025 年常費預算目標 ： $8,875,790.00  
截至 9 月份已收奉獻金額# ： $5,091,785.98 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2025 年差傳預算目標 ： $4.275.800.00    
截至 9 月份已收差傳奉獻金額 ： $2,074,867.00  上週奉獻：$286,124.10    

 
 

 

 
            

  

宣愛堂有限公司截至2025年9月份各項重大財政收支狀況：

奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)

常費# 5,115,435.09      5,759,845.78      (644,410.69)

差傳** 2,075,167.00      2,814,641.10      (739,474.10)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入

**：九月份差傳支出合共$276,650。
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