
 

 

 

                 

某天清早，喚醒了仍在床上的兒子，並請他到洗手間刷牙，
我便整理自己儀容。他刷牙後，我請他到餐桌上吃早晨。過了㇐
會兒，我見他吃完早餐坐在梳化上，便請他快快拿校服並換上。
這個時候，兒子突然嘆了㇐口氣並說：「

」作為媽媽覺得很好笑卻感到無奈，心想：何來那麼多呢？
雖然時間很趕，但我還是深呼吸㇐下，並回答他：「是的，就是這
麼多事情要做。請你換衣服，準備上學去了。」 

５歲的兒子當然知道刷牙是為了牙齒健康，當然知道吃早餐
是為了增加力量，當然知道不能著睡衣上學去。這些道理不用再
跟他多說了。然而，此階段的他還是需要運用自己的意志，刻意
地建立這個恆常的生活習慣。回想自己，我們是何時能起床後自
然地整理自己儀容才出門呢？ 

同樣地，㇐個恆常的屬靈生活習慣也需要刻意地運用自己的
意志和努力建立起來。我們信主後學習建立每天親近神、祈禱讀
經、主日參與崇拜、參與團契生活，㇐下子似乎要花上很多時間
在屬靈的事情上，或許你也曾問「信耶穌，為何這麼多事情要做？」
然而， 因著我們深知道這些習慣是幫助我們與神更親密。我們便
願意踏出㇐步，學習讓這些習慣成為我們生活必須的日常，不輕
易被其他事情取代，也不妥協於俗世的目光。 

正如保羅曾提醒提摩太：「操練身體，益處還少；
這話是可信的，是十分

可佩服的。 因我們的指望在乎永生的
神；他是萬人的救主，更是信徒的救主。」（提前四 8-10） 

隨著「我手寫我心」抄經默想計劃結束，「日思夜想」朝聖之
旅已開始了。每年教會預備了不同的材料和計劃，幫助我們的屬
靈習慣成為日常，願意我們㇐起細閱每天㇐節經文，學習恆常地
來主前，享受在神話語的甘甜。 
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講道 錯誤的決定？！ 雷翊揚牧師 

回應 《當轉眼仰望耶穌》[刊於第 2 頁] 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 
歡迎．關心家事  傳道同工 

三㇐頌  眾立 

祝福  牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(㇐) 主日(二) 主日(三) 
主席 梁昌豪傳道 
領詩 敬拜小組 K 組 
司琴 歐陽瑞儀姊妹 
講員 雷翊揚牧師 

當值執事 — 林莉執事 曾兆中執事 王亮之執事 
當值同工 梁昌豪傳道  

10:32-39 

 
 

    
以等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

始禮頌 《永遠讚美》 會眾 

宣召 主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《祢的信實廣大》、《當轉眼仰望耶穌》、 
《在每天》[刊於第 2 頁] 

領詩 

禱告  會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 約書亞記 9 : 1-27 主席 

成
人
崇
拜
程
序  
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崇拜詩歌──【 】      詞：Thomas O, Chisholm 曲：William M. Runyan 
譯：劉福群/何統雄 

1. 祢的信實廣大，我神我天父，在祢永遠沒有轉動影兒； 
永不改變，父神每天施憐憫，無始無終上主，施恩不盡。 

2. 春夏秋冬四季，有栽種收成，日月星辰時刻運轉不停； 
宇宙萬物都見證造物主宰，述說天父豐盛，信實，慈愛。 

3. 祢赦免我罪過，賜永遠安寧，祢常與我同在，安慰引領； 
求賜今天力量，明天的盼望，從天降下恩典，福樂無窮。 

副歌：祢的信實廣大，祢的信實廣大，清晨復清晨，更經歷新恩； 
 我所需用祢恩手豐富預備，祢的信實廣大，顯在我身。 

《版權屬新心音樂事工所有》 

崇拜及回應詩歌──【 】                            頌主新歌，294 

1. 你心是否困倦且愁煩？眼前㇐片黑暗矇矇？ 
祇要仰望主就得光明，生命變更自由豐盛。 

2. 主已從死亡進入永生，我們當跟隨主不渝； 
罪惡權勢不能再轄制，因靠主必得勝有餘。 

3. 救主的應許永不改變，專心信靠萬事安穩； 
快快傳揚祂全備救恩，使凡信者不致沈淪。 

副歌：當轉眼仰望耶穌，定睛在祂奇妙慈容， 
   在救主榮耀恩典大光中，世上事必然顯為虛空。 

《版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有》 

【 】                                                  曲：Oscar Ahnfelt、詞：鄭楚萍 

1. ㇐天過了，再碰上新㇐天，㇐切事物是每天在變， 
心驚怕要應對百般轉變，不怕倦是上帝的勵勉。 
在每天神同行施恩保守，疲乏裡祢賜身心恬靜， 
不驚怕我靠祢壯膽得勝，只仰望祢在每天護庇。 

2. ㇐天裡滿有祢賜福恩典，恩賜力量度困苦力竭， 
心倚靠祢已替我擔憂困，不掛慮在上帝的護蔭。 
上帝的心仁慈怎可測透？陪伴我過每天風與浪， 
深知祢會有最好的供應，只仰望祢在每天護庇。 

《版權屬愛音樂工作室所有》
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顧曉慧姊妹 鄭麗婷傳道 關愷瑩姊妹 張自強弟兄 
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13/7 (日) ：以哈衝突︰加沙現有的燃料儲備幾近耗盡，亦沒有其他
可額外取得的供應，若以色列當局不盡快且穩定地補充燃料，
「死亡人數可能急劇上升」。求主幫助兩國能夠尋求停火協議，
並允許人道援助進入加沙。 

14/7 (一) ：小驢家族：籌備暑期營會及不同活動，祈求神使用！另
外，團隊預備好再次探索 CX 內部工作，求神開路！ 

15/7 (二) ：中學文憑試 DSE 放榜︰中學文憑試將於 7 月 16 日放榜
日。求主保守帶領每位學生，無論結果如何心中滿有平安與盼
望。亦求主加力量給家長、老師、牧者們與他們同行。 

16/7 (三) ：求主挑旺弟兄姊妹佈道的心，無論得時不得時，也放膽
向別人作見證和傳講福音。 

17/7 (四) ：記念關顧部的探訪員，求神賜他們有健壯的身心靈，帶
領他們有美好的服事，將上主的愛和祝福帶到被訪者及家人。 

18/7 (五) SO Couples：1. 求主保守弟兄姊妹的靈命不斷成長，與神每
天都有時間相交。2. 暑假將至，為外遊之弟兄姊妹及其家庭祈
禱，讓他們出外平安，有健康的身體享受假期，並與家人有更
好的相處。 

19/7 (六) ：求主幫助我們立志成為耶穌基督的勇士，竭誠盡
忠，完成祂所交付的福音使命。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 感謝神帶領 蒞臨宣愛家證道，願主帶領雷牧師在基督教
滙基堂的事奉。 

3. ：星期六下午 1:00-9:00 及主
日上午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥
場地借用表格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會
於每主日的場地使用時間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時
完結所有活動及準備離開教會，以便堂役處理清潔工作，並配合保
安人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

4. ：假若弟兄姊妹有紅事、或直系家屬有白事，煩請
通知教會幹事，以讓教會了解及關懷。按宣道會區聯會指引，教牧
同工對教友婚喪之賀禮及賻儀，一向免除，凡有婚嫁喜慶及喪事，
聖工人員一律可免送賀禮及賻儀。 

5. 本堂會友梁淑怡姊妹之父親 梁強忠先生於 6 月 27 日安息。
追思會將於 7 月 14 日(一)晚上 7:30 在世界殯儀館一樓博愛堂舉行。
請弟兄姊妹禱告紀念，求主賜下安慰。 

6. ：7 月 17 日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題為
《兒童培育團》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。
網上重播時間為 7 月 18 日(週五)晚上 9:00-9:30，可於祈禱會中點
擊進入「18/7/2025 宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

7. SO Care ：於 7 月 19 日(週六)下午
3:00-4:30 在小禮堂舉行，主題：「彼此相顧、關心代禱」，分享：SO 
Care 弟兄姊妹，歡迎有興趣的弟兄姊妹介紹有需要的朋友參加，
如有查詢請電 22744003。 

8. ：於 7 月 20 日(下主日)下午 2:30-4:30 在小禮堂集合，無
須報名，歡迎每次隨時加入，同心將福音廣傳。 

9. ：            8.  
詳情及報名表                   報名表           
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奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)
常費# 2,919,046.61 2,968,075.42 (49,028.81)
差傳** 1,296,285.00 1,606,076.20 (309,791.20)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入
**：五月份差傳支出合共HK$260,400.00。

上週聚會出席人數：週六崇拜 83 人 ｜主日㇐ 109 人 ｜主日二 217 人 ｜主日三 184 人 
3/7 祈禱會 19 人｜2-3 歲 PN 崇拜 3 人｜幼兒崇拜 10 人 ｜兒童崇拜 25 人 ｜SO Teens 88 人 
上週網上聚會（點擊次數）4/7 祈禱會 9 次  

  
(主日二) 普通話即時傳譯員： 20/7 梁家邦   27/7 龍虹    
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 
20/7 待定 待定 待定 待定 待定 
27/7 陳沛穎 吳哲安 顧曉慧 李子柔、陳樂兒 柳佩君   

常費及差傳基金 
2025 年常費預算目標 ： $8,875,790.00  
截至 5 月份已收奉獻金額# ： $2,912,361.62 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2025 年差傳預算目標 ： $4.275.800.00    
截至 5 月份已收差傳奉獻金額 ： $1,295,985.00  上週奉獻：$367,018.67    

 
 
 
             

  

19/7 週六 
敬拜小組 

(SO GOOD) 張瑜 

待定、陳少芬 B1 — 

20/7 
主日㇐ 待定、霍偉玲 A1 林莉 
主日二 溫智豪、董雯豪 A3 陳映芳 
主日三 楊祖輝、王彩霞 A5 李鴻興 

26/7 週六 
敬拜小組 

C 組 
李鴻興 

執事 

吳恩賜、佘頴琳 B2 — 

27/7 
主日㇐ 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 — 
主日三 劉寶兒、鍾曜康 A6 李鴻興 

App 
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