
 

 

 

 
                

上年生日收到一份好實用的禮物︰一把長柄雨傘，打開
一看竟是我喜愛的公仔圖案，心想那麼可愛！回家後，女兒
一看，直話直說︰「唔襯你，你夠膽用？我唔信！」一年過
去，真是沒有用過，這表示那把公仔雨傘與我的年紀不相稱。
在生活中，我們會「襯衫」、「襯鞋」和「襯手袋」等，然而
有一種「襯」是非常重要及要用我們一生的工夫來「襯」得
起它，這就是保羅在以弗所書四︰1 所說的︰「既然蒙召，行
事為人就當與蒙召的恩相稱。」  

保羅清楚指出信徒蒙神的恩典得著救恩後，新的身份要
有新的生活來相稱。「相稱」意思是一個稱東西的天平，用來
衡量兩個東西是否等值。把這個意義應用在這節聖經上就是
一邊是基督徒的身份，另一邊就是我們的生活表現。我們的
生活行為，與基督徒的身份相配嗎？到底信徒要怎樣行事為
人才算是配得上所蒙的恩召呢？ 

從消極方面，要時常醒察生命中的軟弱和罪惡。在信仰
路上，基督徒偶然也會有軟弱跌倒和犯罪的時候，絕不能縱
然容自己長期活在罪中。所以我們要時常要醒察生命，一生
要「向罪死、向主活」。 

從積極方面，要勤讀聖經、遵守聖言。基督徒應持續地
讀經，明白神的吩咐，切實遵行主的道，作主的見證。正如
保羅在以弗所書四至六章的經文中有較明細的闡明，如竭力
保守合一的心、建立基督身體、穿上新人、憑愛心行事、作
光明的子女、愛惜光陰及穿上屬靈軍裝等等。當我們準確地
照著神的心意來行事為人，我們就不單不會羞辱主名，更會
為主作美好的見證，也即是我們「襯」得起所蒙的恩召了。 

我們作為神的兒女，能否讓世人看得出我們真是與眾不
同呢？求神幫助我們倚靠主的恩典和聖靈的幫助活出一個與
所蒙的恩召相稱的生活，既可榮耀我們在天上的父，也可使
人得到祝福！ 
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