
 

 

 

 
                

剛過去的星期日是宣愛家裡充滿快樂、既感恩又感動的一天。我
們舉辦了《同 Sing 宣愛心歌唱比賽》的決賽，透過音樂凝聚弟兄姊妹，
以生命見證傳揚福音。參加者的年齡由最小六歲到近百歲，歌曲種類
包括原創曲、福音粵曲和多首詩歌。其中更有經典基督教詩歌《全因
為祢》原唱者鄧婉玲姊妹擔任評判、獻唱和分享見證，讓整個比賽更
為豐富。比賽中唯一一首英文歌 Calvary’s Enough（中文譯名：各各他
已足夠）令我非常觸動。 

耶穌背著十架走在前往各各他的道路上，一路上有許多人圍觀。
他們中間有許多人是曾經親耳聽過耶穌在聖殿裡的教訓，中間也有不
少人不久前才親眼目睹拉撒路從死裡復活，確切地見證主耶穌使人復
活的大能。還有，前幾天的耶穌騎著驢進入耶路撒冷，群眾興高采烈
地歡迎，手拿棕樹枝並大聲呼喊：「和撒那，奉主名來的以色列王是應
當稱頌的。」（約十二 13）然而，轉眼之間，他們卻棄絕曾追隨過的主，
要把祂釘十字架。 

在各各他的十字架上，耶穌的手腳被釘，忍受著世人最無情的鄙
視與唾棄，但主卻為釘祂十架的人禱告，因為他們不知道自己作了甚
麼。主耶穌所釘的，不只是幾根鐵釘，更是我們的罪。每當想到耶穌
的死，心裡感到實在驚嘆，衪竟為我們死！祂所流出的寶血，洗淨我
們一切的罪。同時，也感到不配，祂是神，竟然為我們死！保羅說：「因
為我曾立定主意，在你們中間甚麼都不想知道，只知道耶穌基督和他
釘十字架的事。」（林前 二 2）保羅在著名的法學大師迦瑪列門下受教，
擁有高尚的人格和淵博的學問。然而，他只知道一件最重要的事，就
是耶穌基督，並祂釘十字架。 

人生確實有很多事物，名利，成就嚷著我們去追求。但作為信徒，
追求各各他十架上的主，才能使我們感到真正滿足。惟有我們知道 – 

在各各他，主耶穌成就了救恩，這樣我們才能把萬事當作有損，才能
真正的認識我主為至寶，才能在此刻，單單知道主。 

第一段副歌： 

When I know nothing（當我什麼也不知道） 

When I know too much（當我知道得太多） 

What I choose to know right now is Calvary's enough （我此刻只願
知道---各各他，已足夠） 
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