
 

 

 

 
                

剛過去的星期三，宣愛家有 300 人一齊去了旅行，我口裡竟
然哼起「大眾踩單車郊野上，良朋共享身心舒暢」，真是一個曝
露年齡系列的最佳示範。 

在旅遊巴上我和一位姊妹說，今次的行程，應該大家最期待
的是中間那個自助餐環節吧（其餘兩個重頭戲放在前後的是迪欣
湖觀賞和三棟屋參觀），姊妹看來很認同，相信很多人都認同？ 

這讓我想起在聖經裡有一種叫做「三文治式的結構」的寫作
方法（又可以叫做 ABA 結構）。 

簡單來說，三文治式結構是指在記述一大段敍事，前後的記
述通常是平行描寫的，而在中間會加插了另一件事，而這件「中
間的事」卻是作者最想表達的事情，換言之亦是最重要的事情。 

就像我們去叫一份三文治，都是以中間的餡料作出「重點」
描述，所以我們落餐時會說「餐蛋治」，餐蛋先行，甚麼款式的
麵包其實是不打緊的。 

要枚舉在聖經裡面的「三文治結溝」有很多，我只舉其中一
個作為參考，記在馬可福音八章至十章的一大段經文： 

Ａ八章 22-耶穌醫好一個瞎子 

Ｂ中間部分-耶穌預言自己三次受難 

Ａ十章 46-耶穌醫好一個瞎子 

中間Ｂ的部分，即「耶穌預言自己受難」就是三文治「餐蛋」
的部分，就是作者最重點要描述的部分了。 

但請大家留意，「醫好瞎子」其實也是重要的（有人夠膽說
耶穌醫好瞎子的事不重要？）只是作者想突出耶穌預言自己受難
的重要性，而用了這種寫作方法而已。 

就如這次大旅行，你會說去迪欣湖不重要？我就看到很多家
庭扶老携幼去享受天倫之樂，有人因為細察上帝給人好天氣而帶
來了的感恩，同理去三棟屋都一樣重要（沒有這「兩塊麵包」，
只吃餐蛋還是若有所失的） 

尤有進之，每一位籌備這次活動的弟兄姊妹當然很重要（謝
謝你們的勞苦），但各參與者也很重要的，沒有大家的參與也是
若有所失的，於是，我們便愉快地過了一天很「重要」的日子了。 
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以等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

始禮頌 《永遠讚美》 會眾 

宣召 耶和華啊，願你因自己的能力顯為至高！ 
這樣，我們就唱詩，歌頌你的大能。(詩篇 21:13) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《普天頌讚》、《真光普照》、《光和鹽》 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 約翰福音 八 12-20 主席 

講道 我是世界的光 阮成國牧師 

回應 《光和鹽》 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻頌 《奉獻主所賜》 會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願耶和華賜福給你》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 劉可欣姊妹 

領詩 敬拜小組 (Lover Carrier+腓立比團) 

司琴 歐陽瑞儀姊妹 

講員 阮成國牧師 

當值執事 林莉執事 李鴻興執事 執事 蔡詠妍執事 

當值同工 廖穎鍶傳道 周淑芬傳道 唐芷茵傳道 黃雯琪牧師  

下週講道經文預告：約翰福音 八 21-30 

成
人
崇
拜
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序  
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12. 耶穌又對眾人說：我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裡走，必

要得著生命的光。 

13. 法利賽人對他說：你是為自己作見證，你的見證不真。 

14. 耶穌說：我雖然為自己作見證，我的見證還是真的；因我知道我從

哪裡來，往哪裡去；你們卻不知道我從哪裡來，往哪裡去。 

15. 你們是以外貌（原文是憑肉身）判斷人，我卻不判斷人。 

16. 就是判斷人，我的判斷也是真的；因為不是我獨自在這裡，還有差

我來的父與我同在。 

17. 你們的律法上也記著說：兩個人的見證是真的。 

18. 我是為自己作見證，還有差我來的父也是為我作見證。 

19. 他們就問他說：你的父在哪裡？耶穌回答說：你們不認識我，也不

認識我的父；若是認識我，也就認識我的父。 

20. 這些話是耶穌在殿裡的庫房、教訓人時所說的，也沒有人拿他，因

為他的時候還沒有到。 

  

約翰福音 八 12-20 

我是世界的光 
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預 備 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《憑信跨過》、《逾越》 
領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 主席 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 希伯來書 九 11-28 主席 

講道 始於今生、永恒救恩 黃雯琪牧師 

 
回 應 

 

回應 《萬物都有時》 會眾 

奉獻  眾立 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福  牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 
 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 
主  席 講  員 司  琴 當  值 

劉逸滔弟兄 黃雯琪牧師 顧曉慧姊妹 張自強弟兄 
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https://drive.google.com/file/d/1wVbt9Qr-iWnUm3bqzHdsVFHP2rbRxgQa/view?usp=sharing
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每週祈禱表 
19/5(日) 世界：在美國、荷蘭、德國等國家，聲援加沙巴勒斯坦人

而引發的示威不斷蔓延，求主保守持不同立場人士能透過
和平表達，解決分歧，更求主幫助當局能和平有效處理示
威者，避免衝突不斷升級。 

20/5(一) 宣教：記念小沙斗夫婦在工場上神打開各類福音之門感
恩，求主賜智慧及愛心跟進及撒種，繼續祝福外展及英文
班的服侍。 

21/5(二) 香港：近日發生涉及照顧者的慘劇，很多照顧者及被照顧
者正處於困境，記念他們心靈的需要，及當局能提供有效
及合宜的幫助，為照顧者家庭提供全面的支援。 

22/5(三) 佈道：求主使用帶領 5 月 25 日的靈實醫院探訪及佈道，
讓弟兄姊妹有同心美好的配搭，亦願病友能得安慰，未信
主的病友能認識福音。 

23/5(四) 教會：少年培育團的肢體正準備校內考試，求主賜他們聰
明智慧應付學業的挑戰，過程中也能倚靠上帝，內心有平
安。 

24/5(五) Bond in Love：求主賜弟兄姊妹及我們的兒女們有超越壓
力和世俗掛慮的自由，並得著平安的心去面對大大小小的
事情。 

25/5(六) 個人及肢體：求主幫助我們在艱難時仍深信天父同在，依
靠衪繼續前行。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

新來賓聚會 
日期：5月 26日﹝主日﹞  
時間：上午 11:45 —13:15 
地點：中禮堂 A  
內容：教會簡介、小組分享及簡單午膳 

凡於 2024 年到來宣愛堂參與敬拜聚會的新來
賓，以及尚沒有參與團契或小組聚會的弟兄姊妹，
歡迎你們出席這個聚會，費用全免。 

--------------------------------------------------------- 

新來賓聚會(26/5)報名表 

姓名：   電話：______________  
收集個人資料聲明：閣下提供予本教會的個人資料，只會用於今次聚會的行政用途。 

<填寫後，請放入地下收集箱> 

報名 Code 

 

https://docs.google.com/forms/d/1YBrnYGVyrKzTREw_9NNQEq7j0THM8-5lhQ9jc1cEQ2s/edit?pli=1
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https://docs.google.com/forms/d/1E_VFMqIFz83q8JXg9tyM91NKnoH1MTQeGYtKt1hmdqo/viewform?edit_requested=true


9 
 

 

 

 
 

 

  

https://docs.google.com/forms/d/12LNLIoeczM_khyqGTjozVQr0gHdvh6N-vSRpVwOtbx0/viewform?edit_requested=true
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主
日上午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥場
地借用表格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會於
每主日的場地使用時間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時完
結所有活動及準備離開教會，以便堂役處理清潔工作，並配合保安
人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

3. 街頭佈道：於本主日下午 2:30-4:30 在小禮堂集合，無須報名，歡迎
每次隨時加入，同心將福音廣傳。 

4. 教會祈禱會：5 月 23 日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題為
《差傳祈禱會》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。
網上重播時間為 5 月 24 日(週五)晚上 9:00-9:30， 
可於祈禱會中點擊進入「24/5/2024 宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

5. 訃告：請弟兄姊妹禱告記念，求主賜下安慰。 

(1) 本堂會友李煒彤姊妹於 5 月 2 日安息主懷；安息禮拜將於 
5 月 26 日(日)下午 3 時在富山殮房小禮堂舉行。 

(2) 本堂會友林滄海弟兄於 5 月 5 日安息主懷；安息禮拜將於 
6 月 1 日(六)中午 12 時在萬國殯儀館三樓慈恩堂舉行。 

6. 會員申請：誠邀每一位宣愛家會友，登記成為「基督教宣道會宣愛
堂有限公司—會員」，表格於地下灰檯索取，填妥並簽署後放入教會
收集箱。 

7. 本週附件：福音單張 3張、少年台灣短宣代禱信。 
  

第 43 屆浸禮事奉人員招募──報名表 

日期：6 月 30 日﹝主日﹞  時間：下午 3:00  地點：大禮堂 

事奉項目（請以表示）： 

1.  招待及派發程序表 

2.  拖地及攙扶受浸者  

3.  攝影 2 位 

4.  搬運及清潔浸池（清洗浸池於 29/6 星期六 3:00pm 進行。 

而搬運浸池需體力勞動，盼望弟兄姊妹衡量身體狀況而參與） 

姓名：  電話：                所屬群體：                        

收集個人資料聲明：閣下提供予本教會的個人資料，只會用於與今次聚會聯絡用 

＜填寫後，請放入地下灰枱收集箱＞ 

報名 Code 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdugXIyB3jq3zos0qhgCYYPsSyl_i7Sk1XXBWLrFTKGg-1Cpw/viewform
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上週聚會出席人數：週六崇拜 79 人 ｜主日一 130 人 ｜主日二 224 人 ｜主日三 154 人 

9/5 祈禱會 12 人｜2-3 歲 PN 崇拜 5 人 ｜幼兒崇拜 11 人 ｜兒童崇拜 37 人 ｜SO Teens 72 人 

上週網上聚會（點擊次數）10/5 祈禱會 19 次  
 
成人崇拜事奉人員：  

日期 主席、領詩聯合崇拜 司琴 影音組 司事 當值 
25/5 週六 

敬拜小組 C 組 
李鴻興 

執事 

吳恩賜、佘頴琳 B2 李鴻興 

26/5 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 曾兆中 
主日三 關朗、鍾曜康 A6 梁淑怡 

1/6 週六 

余澤銳神學生 歐陽瑞儀 

吳家進、陳少芬 B1 林莉 

2/6 
主日一 待定、陳兆良 A1 李鴻興 
主日二 麥錦洪、蘇顯威 A3 待定 
主日三 楊祖輝、林嘉㦤 A5 蔡詠妍 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 26/5 吳漢基   2/6 陳麗敏、方芳       
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

26/5 王亮之執事 江正彥 梁欣陶 陳遵道、黃天朗 盧曜祈 

2/6 鄭謙信 陳守恩 周頌謙 周敬謙、廖承正 陳珮慈     
常費及差傳基金 
2024 年常費預算目標 ： $8,856,940.00  
截至 4 月份已收奉獻金額# ： 2,637,251.75 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2024 年差傳預算目標 ： $4,759,800.00    
截至 4 月份已收差傳奉獻金額 ： $1,042,805.90  上週奉獻：$241,731.20   

 
 

 

 
            

  

宣
愛
堂

App 

宣愛堂有限公司截止2024年4月份各項重大財政收支狀況：

奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)
常費# 2,656,753.03 2,350,444.25 306,308.78
差傳** 1,042,830.90 1,399,594.70 (356,763.80)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入
**：四月份差傳奉獻，包括粵曲CD 自由奉獻$25，合共HK$190,469。
        四月份差傳支出合共HK$320,744.70。

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=hk.sochurch.app
https://apps.apple.com/hk/app/%E5%AE%A3%E9%81%93%E6%9C%83%E5%AE%A3%E6%84%9B%E5%A0%82/id1540230212
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