
 

 

 

 
                

當有機會接觸新朋友，問他們對基督徒的印象如何？他們大
多會說基督徒「好友善」、「有禮貌」、「給人善良的感覺」、「心地
好好，好善良……」如果說良善是每個基督徒應有的特質，相信弟
兄姊妹也不會反對。然而良善給人的感覺總是會吃虧，讓人感覺
容易被欺負、欺騙。此外，自從始祖犯罪，世界上已找不到良善，
更何況我們現身處末後顛倒的世代，在這樣的處境下我們仍需要
選擇成為良善？我們仍有力量成為良善？ 

我們仍需要選擇成為良善，因為神是良善的。有一個猶太人
的領袖跑來，跪在耶穌面前問他：「良善的夫子，我當做甚麼事才
可以承受永生？」耶穌對他說：「你為甚麼稱我是良善的？除了神
一位之外，再沒有良善的……」（可十 17-18，路十八 19） 

耶穌的回答使我們知道良善只有神才擁有，神的屬性本質是
善，是好的，所以神所作所為都是好的，從起初造天地萬物開始
時就是好的，「神看着是好的」（創一 4-31），也因着神的良善，祂
賜予我們完全的愛，永恆的救贖，並叫我們活在祂的恩慈中。反
之，我們的良善並不是因為我們的本質是良善，卻是如雅各書中
所說「若知道行善，卻不去行，這就是他的罪了。」我們明白自
己所擁有的全是神的恩典賜福，因此，凡可使其他人蒙恩的善行，
若我們明知應該做卻不去做，那便是我們的罪了，所以我們需要
選擇成為良善。我們的良善是「知善而行」的良善。 

我們仍有力量成為良善，因為神是良善的。神極樂意看見我
們有「良善」的表現，所以只要我們願意仰望倚靠主，學效耶穌
基督的榜樣，順服主的心意而行，聖靈必會引導我們經歷，引導
我們體驗，賜予我們成為良善的力量。良善的人容易被欺負、會
吃虧？卻原來「良善」是屬於神那大能者的，試問誰會有能力欺
負祂？而且，若我們因著聖靈的同在追求良善，我們又何必擔心
吃虧、被欺負，因為大能的至聖者必有最後公義的審判。 

但願我們彼此守望，在這不容易的世代中不灰心、不麻木、
不懼怕，仍然選擇良善，竭力成為主良善忠心的好僕人。 

 

  

 

 
 
 
本堂傳道： 阮成國牧師(堂主任)  黃雯琪  唐芷茵  周淑芬  譚穎琛  廖穎鍶    義務牧師：吳錦明  蔡康怡    義務傳道：梁國強 
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以等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

始禮頌 《永遠讚美》 會眾 

宣召 你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為。 
要以他的聖名誇耀，尋求耶和華的人，心中應當歡喜。(詩篇 105:1、3) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《萬有都歸祢》、《生為作天糧》、《我願我靈》 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 約翰福音 六 49-58 主席 

講道 連於基督、永享天福 阮成國牧師 

回應 《求祢以真理和愛引導我》 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻頌 《奉獻主所賜》 會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願耶和華賜福給你》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 蕭偉浩弟兄 蕭偉浩弟兄 薛俊威弟兄 薛俊威弟兄 

領詩 敬拜小組 C 組 

司琴 歐陽瑞儀姊妹 

講員 阮成國牧師 

當值執事 李鴻興執事 林慧明執事 林慧明執事 王亮之執事 

當值同工 譚穎琛傳道 黃雯琪傳道 周淑芬傳道 廖穎鍶傳道  

下週講道經文預告：出埃及記 十九 1-6  

成
人
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49. 你們的祖宗在曠野吃過嗎哪，還是死了。 

50. 這是從天上降下來的糧，叫人吃了就不死。 

51. 我是從天上降下來生命的糧；人若吃這糧，就必永遠活著。我所要賜
的糧就是我的肉，為世人之生命所賜的。 

52. 因此，猶太人彼此爭論說：這個人怎能把他的肉給我們吃呢？ 

53. 耶穌說：我實實在在的告訴你們，你們若不吃人子的肉，不喝人子的
血，就沒有生命在你們裡面。 

54. 吃我肉、喝我血的人就有永生，在末日我要叫他復活。 

55. 我的肉真是可吃的，我的血真是可喝的。 

56. 吃我肉、喝我血的人常在我裡面，我也常在他裡面。 

57. 永活的父怎樣差我來，我又因父活著；照樣，吃我肉的人也要因我活
著。 

58. 這就是從天上降下來的糧。吃這糧的人就永遠活著，不像你們的祖宗
吃過嗎哪還是死了。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
每週祈禱表 

12/11(日) 世界：以色列和哈馬斯在加沙戰爭愈演愈烈，求主止息一切仇恨。求
主憐憫當地居民的基本需要，保守人道物資可以進入及能安全運送到
市民手中。 

13/11(一) 宣教：記念黃國輝、唐美寶夫婦在英的事奉，求主預備主日學導師和
地方, 特別是少年主日學英語導師。 

14/11(二) 香港：天氣轉涼及冬季流感季節快將來臨求主保守各人身體健康。特
別記念一班幼兒、獨居長者及長期病患者禱告，願主施恩看顧他們。 

15/11(三) 佈道：求主使用 11月 19日的派單張及街頭佈道，燃點弟兄姊妹愛人
靈魂的心，樂於和有熱誠向別人作見證及宣講福音，亦願接受者能早
日認識福音。 

16/11(四) 教會：為各級兒童面對繁重的學業，求主卸去他們的擔子，從中經歷
神的看顧和同行。 

17/11(五) SO Couples： 
1. 感恩讓升讀大學的孩子可入讀自己喜愛的大學及學科，升中的孩子
們升到自己鍾意的中學，求主讓他們能適應及當中的學校生活。 

2. 今年仍有兩位孩子須要考 DSE，求天父保守他們身心靈的健康，並
加添他們智慧，讓他們盡力及平安完成整個考試，得到美好的成績，
繼續學業，讀到喜愛的學科。 

18/11(六) 個人及肢體：求主幫助我們堅立在主一方，靠著祂的恩典和能力，成
為基督的精兵，為主打一場美好的仗。 

 

約翰福音 六：49-58  

連於基督、永享天福 
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預 備 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《萬有都歸祢》、《耶穌我感謝祢》 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 主席 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 以弗所書 六 10-24 主席 

講道 心存敬畏、為主爭戰 唐芷茵傳道

道 
 

回 應 
 

回應 《宣講愛》 會眾 

奉獻  眾立 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福  牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 
 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 
主  席 講  員 司  琴 當  值 

何敏詩姊妹 唐芷茵傳道 顧曉慧姊妹 梁嘉怡姊妹 
 
 

S
O
 T

e
e
n
s

崇
拜
程
序
國
主
日 

 

https://drive.google.com/file/d/1wVbt9Qr-iWnUm3bqzHdsVFHP2rbRxgQa/view?usp=sharing
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqEaEDYwkxYyandjRzVnEZNNxLRl9v692MM6PSo_PnIJkJig/viewform


5 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

宣愛堂有 40 位名額，鼓勵弟兄姊妹邀請未信主親友 
參加，名額有限，先到先得。 

截止報名日期﹕2023年 11 月 19日 

---------------------------------------------------------------------------------- 

「關愛同行暖萬家」長者冬至及聖誕聯歡會報名表 

姓 名 電 話 號 碼 身份證號碼﹙頭四個字﹚ 

  __ __ __ __ X X X﹙X﹚ 
  __ __ __ __ X X X﹙X﹚ 
  __ __ __ __ X X X﹙X﹚ 

* 請把報名表交回地下灰枱收集箱或於網上報名。 

收集個人資料聲明：閣下提供予本教會的個人資料，只會用於今次行政用途。  

十一月份《宣訊》 

近月以巴戰事持續，令大家的目光再度轉向這片迦
南地。本期《宣訊》邀得高銘謙牧師撰寫專題，透
過分析以賽亞書相關經文，先釐清〈被擄回歸的應
許與以色列復國的分別〉。此外尚有多篇精彩文
章，鼓勵肢體前往瀏覽： 

網址：https://cmacuhk.org.hk/2023/11/07/287-宣訊 宣訊#287 

報名 Code 

 

網上報名 Code 

 

https://cmacuhk.org.hk/2023/11/07/287-%E5%AE%A3%E8%A8%8A
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc80C94e-Ydbgv90CYOipmVCS_jLmS8pHBLBROft7cjKXUWtQ/viewform?usp=sf_link
https://cmacuhk.org.hk/2023/11/07/287-宣訊


6  

 

 
「宣愛堂有限公司新銀行戶口」 

「宣愛堂有限公司新銀行戶口」 已正式啟用，請弟兄姊妹使用以下銀行戶口
處理本堂奉獻安排，即時生效。 
註：原堂會舊戶口 HSBC 585-7-017049 於 11 月 1 日起停用。  
教會名稱： 
(中文) 基督教宣道會宣愛堂有限公司 
(英文) C&MA Sun Oi Alliance Church Limited  
如以支票奉獻：支票抬頭見上。  
收款銀行：香港上海匯豐銀行 HSBC 
銀行編號：004 
戶口賬號：454-500984-838 
轉數快 FPS ID : 108832833  
有關本堂奉獻方式，請參考「宣愛堂會眾參與奉獻指引」 

1. 弟兄姊妹選取銀行轉賬方式奉獻時，須留意個別服務是否需要收取手續費。 

2. 所有銀行轉賬奉獻，務必保留入賬通知書作憑據，並於轉賬後 7 日內提供給教會作
奉獻記錄及對數之用。 

3. 提交入賬通知書方式：拍攝或截圖畫面 至 WhatsApp  
2274 4370 或 電郵至 ac.sochurch.hk@gmail.com 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主日上午
8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥場地借用表格。
使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會於每主日的場地使用時
間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時完結所有活動及準備離開教會，
以便堂役處理清潔工作，並配合保安人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

3. 過會講座：於 11 月 12 日中午 12:00-1:15 在中禮堂 A 舉行，已報名者，敬
請準時出席。 

4. 教會祈禱會：11 月 16日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題為《本地
差傳事工》祈禱，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心差傳。網上
重播時間為 11 月 17日(週五)晚上 9:00-9:30， 
可於祈禱會中點擊進入「17/11/2023宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

5. 關顧部癌症關懷小組的 SO Care團契：於 11月 18 日(週六)上午 10:00至下
午 2:30 在日出康城海濱長廊舉行，主題：「戶外活動、愛筵」，歡迎有興趣
的弟兄姊妹介紹有需要的朋友參加。請於 11 月 12 日(日)或之前致電
22744003報名。 

6. 黃雯琪傳道按立牧師典禮：於 2023 年 11 月 26 日(主日)下午三時正假將軍
澳唐俊街六號宣基中學大禮堂舉行，敬候光臨，同頌主恩！ 

7. 「2024年差傳預算」及「差傳信心認獻表」：於上週開始派發，未領取的弟
兄姊妹可在地下玻璃門側灰枱索取，並請祈禱記念及憑信心回應。 

mailto:ac.sochurch.hk@gmail.com
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上週聚會出席人數：週六崇拜 86 人 ｜主日一 123 人 ｜主日二 218 人 ｜主日三 182 人 

2/11 祈禱會 13 人｜2-3 歲 PN 崇拜 4 人｜幼兒崇拜 12 人 ｜兒童崇拜 41 人 ｜SO Teens 83 人 

上週網上聚會（點擊次數）3/11 祈禱會 13 次  
 
成人崇拜事奉人員：  

日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值 
18/11 週六 

敬拜小組 
(以諾+DoMeSoul+恩頌) 

麥禧文/  
李嘉怡 

待定、陳少芬 B1 林莉 

19/11 
主日一 葉力笙、霍偉玲 A1 林慧明 
主日二 溫智豪、董雯豪 A3 吳漢基 
主日三 楊祖輝、王彩霞 A5 梁淑怡 

25/11 週六 

敬拜小組 
(So Family) 

李麗萍 

吳恩賜、陳少芬 B2 李鴻興 

26/11 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 曾兆中 
主日三 麥錦洪、鍾曜康 A6 梁淑怡 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 19/11 梁家邦、陳璐莎   26/11 吳漢基    
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

19/11 郭凱汶 待定 洪諭豐 梁睿哲、趙栩晴 曾善僮 

26/11 陳沛穎 待定 曾繁碩 古欣婷、黃施恩 陳卓言   
常費及差傳基金 
2023 年常費預算目標 ： $8,454,350.00  
截至 9 月份已收奉獻金額# ： $5,909,357.65 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2023 年差傳預算目標 ： $5,032,700.00  
截至 9 月份已收差傳奉獻金額 ： $2,750,785.40  上週奉獻：$265,574.50 

   
 
 

 

 
            

  

宣
愛
堂

App 

宣愛堂截止2023年9月份各項重大財政收支狀況：++
奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)

常費# 5,934,976.54   5,746,448.07   188,528.47
差傳** 2,750,785.40   3,551,579.68   (810,794.28)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入

**：九月份差傳支出合共HK$303,870。

++ 以上收支狀況包括宣愛堂2023年1-6月及宣愛堂有限公司2023年7-9月之總結，供參考

https://play.google.com/store/apps/details?id=hk.sochurch.app
https://apps.apple.com/hk/app/%E5%AE%A3%E9%81%93%E6%9C%83%E5%AE%A3%E6%84%9B%E5%A0%82/id1540230212
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