
 

 

 

 
                

最近很喜歡一首詩歌，歌名是《我屬於你》。 

副歌是我最近向上帝立志的祈禱 - 「主我在這裡，獻上
我的心，生命的一切，完全獻給你，因為我並沒有財寶和金
銀，能夠獻給你，唯有我的心。」 

「心」在希伯來的世界可以是「整個人」的意思，所以
我們熟悉的《箴言》四 23 節說「你要保守你心，勝過保守
一切，因為一生的果效是由心發出。」保守你心也就是指保
守整個人的意思。 

最近心情有點憂郁，因為身邊有好朋友的太太離世、有
多年事奉的戰友情緒上有點波動和家人患病等等，這些事情
讓我察覺情緒上有點異樣。 

放心，我一向是很能自我覺察的人，當遭遇這些情緒上
的變化，便會適切地仰望上帝，求祂安慰和加力。 

我也知道很多人和事都無法預測，就唯有謙卑乞求上帝
看顧，開恩可憐我這個罪人。 

就是因為一切皆無法預測，更想和更要立志一生跟從上
主，獻上我整個人，任隨尊便，主差我何往必去。 

就如當日亞怕拉罕獻上以撒，成就了「耶和華以勒」（或
作「耶和華預備」）的動人故事。 

「耶和華以勒」原本意思是「耶和華看見」，「預備」是
「看見」的延伸意思，「看見」耶和華所「預備」的，就是
「看見」耶和華所「看見」的了。 

「我唯一禱告，唯一的呼求，是你能悅納我，獻上的全
所有，願我這一生，成為你器皿，來完成你旨意。」 
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