
 

 

 

 
                

「一言興邦，一言喪邦」，這話不單提醒關鍵人物要慎言，
作為基督徒、教會領袖及傳道的亦然。聖經指出「若有人自以
為虔誠，卻不勒住他的舌頭，反欺哄自己的心，這人的虔誠是
虛的」（雅 1：26）。雅各更指出，語言具有極大的能力，「舌頭
雖然是個小肢體，卻會說誇大的話」（3：5）(新譯本)。 

慎言，無人異議。但如何做？如何開始？在屬靈的操練中，
善用言語，可以為善；濫用言語，可以為惡。即使只是一句不
好的話，可以讓一個好人變壞；即使只是一句好話，也可以讓
一個壞人回轉。因此，積極看「慎言的操練」就是適當地使用
言語的能力去「為善」。而消極的操練，是避免濫用語言去傷害
別人；不批評論斷，不造謠中傷。華理克（Rick Warren）指出
當批評出現時，有四件事立即發生：我們會失去與神的團契相
交、暴露出人的驕傲、招來神的審判及傷害教會的團契相交。 

一日，在修院有一弟兄犯了罪，各人為此召集一次會議。
院長雖被邀請，但卻拒絕出席。那時院內派人摧迫他，他於是
起身赴會，但他提起一個盛滿水的漏壺背在身上，水隨走隨漏，
其他的人見此情形問他說：「院長，你在做甚麼？」他則說：「我
的罪追隨在我後邊，我都看不到，我今日還來審斷別人的過
錯？」他們聽了這話，再也不議論那位弟兄甚麼，於是寬恕了
他。為求更徹底避免濫用語言的能力，古教父們嚴格要求自己
不批評論斷別人的過犯。這樣做不是要輕視罪惡的嚴重性，也
不是姑息那犯罪者，而是知道自己的靈性並不比一般人強，因
此，在試探面前，自己可能也同樣是不堪一擊：「今日的他，可
能也是明日的我」！ 

因此，雅各指出「原來我們在許多事上都有過失；若有人
在話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒住自己的全身」（3：
2）。事實上，今天教會內部弟兄姊妹間的不和、紛爭、隔膜、
埋怨、誤會、是非，很大程度都是因為批評和冷言冷語多，聆
聽和接納少。很多時候我們還未了解事情的真相，便馬上判斷；
還未聽清楚是甚麼，便急於發表自己的「偉論」。言多必失，造
成的傷害亦難估計，那麼如何避免因濫用言語能力來傷害他人
呢？答案就是『慎言』。「但你們要快快的聽，慢慢的說，慢慢
的動怒，因為人的怒氣，並不成就神的義」（1：19b-v.20）。 
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以等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 
 

序樂  會眾 

始禮頌 《永遠讚美》 會眾 

宣召 你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為！ 
要向他唱詩歌頌，談論他一切奇妙的作為！(詩篇 105:1-2) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《天地讚美》、《高唱入雲》、《最好的福氣雲》 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《使徒信經(週六) 、主禱文(主日)》[刊於底

頁] 
會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 約翰福音 六 16-34 

 

主席 

聖餐(週六) 《同享主餐》 牧師 

講道 尋找耶穌 黃雯琪傳道 

回應 《神大愛》 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻頌 《奉獻主所賜》 會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願耶和華賜福給你》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 許健聰弟兄 許健聰弟兄 陳傑弟兄 陳傑弟兄 

領詩 敬拜小組 G 組 

司琴 歐陽瑞儀 

講員 黃雯琪傳道 

當值執事 林莉執事 林慧明執事 林慧明執事 梁淑怡執事 

當值同工 黃雯琪傳道  
下週講道經文預告：利未記十 1-11  

成
人
崇
拜
程
序  

 



2  

 

  

 

 

 

 

預 備 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《主的喜樂是我力量》、《就是單單》[刊於第 5 頁] 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 主席 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 撒母耳記上 十六 1-13 主席 

講道 你很特別 譚穎琛傳道

道 
 

回 應 
 

回應 《愛叫我勇敢踏前》[刊於第 5 頁] 會眾 

奉獻  眾立 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福  牧師 

祝福頌 《願您平安》[刊於第 5 頁] 眾立 
 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 
主  席 講  員 司  琴 當  值 

洪諭豐姊妹 譚穎琛傳道 陳守恩姊妹 張自強弟兄 
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拜
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序
國
主
日 

 

https://drive.google.com/file/d/1wVbt9Qr-iWnUm3bqzHdsVFHP2rbRxgQa/view?usp=sharing
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SO Teens 崇拜詩歌──【主的喜樂是我力量】                  曲、詞：曾祥怡 

主的喜樂是我力量，祢的救恩是我盼望； 

雖然橄欖樹不效力，也許葡萄樹不結果， 

我仍因救我的神歡欣快樂。 

我要讚美，無論得時或不得時， 

我要讚美，每天從日出到日落； 

我心堅定於祢，每天讚美不停， 

我要讚美，跳舞讚美， 

我要讚美，自由讚美， 

大聲歡呼祢是永遠得勝君王。 
2004 讚美之泉版權所有/BMI 用 

 
【就是單單】                                        曲、詞：江韶恩、古妗怡、林羿彣、林書葦 

謝謝祢的愛永不離開我 謝謝祢的愛總是接納我 

想要祢的愛天天充滿我 祢的同在釋放我心 

就是單單享受在祢愛裡 感受到祢溫暖的擁抱 

就是單單呼求祢的名字 唯有祢能使我滿足 

阿爸天父 每天到祢面前 聽祢對我說 

我的孩子 你是我的寶貝 不要再害怕 
Copyright ©  2022 火把敬拜 中華基督教會版權所有 

 

回應詩歌──【愛叫我勇敢踏前】                                    曲、詞：馬啟邦 

前望需要勇氣，等待時需盼望，猶幸一生同行，是祢給我力量， 

前路縱如曠野，主住我心，縱天塌下來心不慌，聖靈內住我心高歌， 

沿途有主，劃破深海，止息狂風駭浪， 

祢的愛，叫我勇敢踏前，靠祢堅壯。 

昂然橫越，曠野幽谷，不屈源於盼望， 

祢的愛，是我危難裡，唯一的真光。 

祢話語如雲柱火柱，導航著若履平原， 

世事變但神祢不變，神的帳幕住在人間， 

祢的愛叫我勇敢踏前，靠祢堅壯。 
同心圓敬拜福音平台 版權所有 獲准轉載 

 

祝福頌──【願您平安】                                               曲、詞：鄧淑儀 

願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 
願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。            (x2) 

基恩敬拜音樂事工版權所有 
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每週祈禱表 
8/10(日) 世界：亞富汗：塔利班重掌政權兩年， 國家仍處於糧食消費不足的情

況，並且長期接收外來援助，不能自主發展，人民生活困苦，求主憐
憫及掌管這片地土，賜人民有溫飽，並求主帶領外來的支援能協助他
們自力更生。 

9/10(一) 宣教：記念蔡明康王淑賢夫婦於十月份將會在忙碌中渡過，求主保守
行程順利。 

10/10(二) 香港：本港流感：香港仍處於夏季流感高峰期，不少長者及小朋友因
病入院，更有重症孩童要入 ICU留醫，求主保護年老及幼小的。又特
別記念作醫護界的市民，求主堅壯他們的身體，賜他們力量面對繁重
的工作。 

11/10(三) 佈道：求主使用 10月 15日的派單張及街頭佈道，燃點弟兄姊妹愛人
靈魂的心，樂於和有熱誠向別人作見證及宣講福音，亦願接受者能早
日認識福音。 

12/10(四) 教會：求主預備更多人手給崇拜部各事奉單位，讓大家事奉有力，得
享事奉的喜樂。 

13/10(五) SO Teens 初中：敬拜分享會後，約有 17位少年人願意加入敬拜隊
事奉，求主幫助他們能夠發揮恩賜，建立教會。 

14/10(六) 個人及肢體：求主幫助我們體會耶穌犧牲的愛，用生命回應主恩，專
心跟蹤主。 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

  

https://drive.google.com/file/d/1Xm7S2MXzVnM8pHDpQONcBElvonWUbYop/view?pli=1
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI5YE_DcJH2aqrvm-bfrNCNAd9wENkl-Zd2ouBWo2Eic7DyA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI5YE_DcJH2aqrvm-bfrNCNAd9wENkl-Zd2ouBWo2Eic7DyA/viewform
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關 心 家 事  
1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主日上
午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥場地借用表
格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會於每主日的場地
使用時間至下午 5時正為止，敬請弟兄姊妹們依時完結所有活動及準備
離開教會，以便堂役處理清潔工作，並配合保安人員於 5時 30分關閉學
校大門。 

3. 訃告：本堂溫衍琴姊妹（恩頌 A團友）之母親鄒桂芬姊妹於 9月 4日安
息主懷。安息禮拜將於 10月 13日（五）晚上 7:30在萬國殯儀館地下孝
思堂舉行。請弟兄姊妹禱告記念，求主賜下安慰。 

4. 2024 年記事簿：由區聯會送贈，於本週派發，弟兄姊妹可於各堂崇拜後
往地下玻璃門側索取，一人一本，送完即止。 

5. 組長預查：十月份於 10月 8日(主日)下午 2:45於 203室舉行，敬請各位
查經組長準時出席。 

6. 過會申請：有意於本年 12 月 31 日(日)過會成為宣愛堂會友的弟兄姊妹
可以到教會辦公室索取申請表，截止申請日期：22/10(日)。過會講座於
11月 12日中午 12:00-1:15在中禮堂 A舉行。如有查詢，請與唐芷茵傳
道聯絡。 

7. 教會祈禱會：10月 12日(週四)晚上 7:45在小禮堂舉行，本週主題為《信
息》祈禱，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教會。網上重播
時間為 10月 13日(週五)晚上 9:00-9:30， 
可於祈禱會中點擊進入「13/10/2023宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

8. 本週派發：2024年宣愛重點 
  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
“好書共享、靈命互建” 

宣愛漂書行動 

弟兄姊妹，你會否有一些屬靈書籍，願意
送贈給其他肢體，一同在靈命生活上互相
建立嗎？宣愛家正發起漂書行動，大家一
齊參與吧！ 

 

 

 
  

  

《索取書籍》 
日期：2023 年 7/10、8/10 
地點：地下小食部 

索取數量：自由索取，數量不限 

(如有剩餘書籍，將會安排送贈基道書樓，
支持［好書永續 - 二手書奉獻計劃］) 
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上週聚會出席人數：週六崇拜 88 人 ｜主日一 106 人 ｜主日二 299 人 ｜主日三 184 人 

28/9 祈禱會 21 人｜2-3 歲 PN 崇拜 3 人 ｜幼兒崇拜 7 人 ｜兒童崇拜 46 人 ｜SO Teens ---人 

上週網上聚會（點擊次數）29/9 祈禱會 2 次  
成人崇拜事奉人員：  

日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值 
14/10 週六 

敬拜小組 
(SO Good) 江正彥 

吳恩賜、佘頴琳 B2 王亮之 

15/10 
主日一 葉力笙、霍偉玲 A1 林莉 

主日二 溫智豪、董雯豪 A3 吳漢基 

主日三 楊祖輝、王彩霞 A5 蔡詠妍 
21/10 週六 

敬拜小組 
(SO Sparkling) 

李鴻興 

待定、佘頴琳 B1 林莉 

22/10 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 林慧明 
主日三 關朗、鍾曜康、周歷奇 A6 梁淑怡 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 15/10 黃輝煌  22/10 陳玥穎       
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

15/10 陳沛穎 待定 曾繁碩 吳力弦、曾朗庸 鍾卓朗 

22/10 陳駿鋒 盧曜祈 周頌謙 馮樂獻、黃希賢 蔡潔咏   
常費及差傳基金 
2023 年常費預算目標 ： $8,454,350.00  
截至 8 月份已收奉獻金額# ： $5,275,463.46 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2023 年差傳預算目標 ： $5,032,700.00  
截至 8 月份已收差傳奉獻金額 ： $2,526,956.40  上週奉獻：$197,084.09 

   
 
 

 

 
            

  

宣
愛
堂

App 

宣愛堂截止2023年8月份各項重大財政收支狀況：

奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)

常費 5,275,463.46   5,085,695.76   189,767.70

差傳 2,526,956.40   3,247,709.68   (730,753.28)

https://play.google.com/store/apps/details?id=hk.sochurch.app
https://apps.apple.com/hk/app/%E5%AE%A3%E9%81%93%E6%9C%83%E5%AE%A3%E6%84%9B%E5%A0%82/id1540230212
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