
 

 

 

 
                

剛過去的主日，感謝三位弟兄姊妹為我們分享了他們參加三福訓
練時的一些體會及得著。在他們的分享中不難發現四個共通點：1）
完整有系統的福音講述訓練使他們更有信心向人傳講福音；2）過程
中有同伴一起守望、互相激勵、互補長短是推動著彼此在困難挫折中
仍繼續前行的動力；3）可與組員一同見證迷失的人信主是何等的喜
樂；4）在見證他們信主的過程中，深刻體會唯有聖靈在當中工作，
才可使他們相信耶穌基督的救贖，以致他們可甘心認罪宣告跟隨主。 

很多人對三福訓練的印象可能是繁重，好大負擔，然而好想告訴
你，這印象是有些根據，然而並不完全。未入神學院前我也參加了宣
愛家的三福訓練，在報名前的確有些掙扎，最後在傳道人的鼓勵下還
是參加了。 

課程確實是有好多要背誦的大綱、經文及講述，然而因著以循序
漸進的方式每星期背一些，漸漸增加，而且在過程中一邊出隊，看著
組長講述，藉此幫助加深記憶，所以實際背誦時也不覺得太吃力。另
外，講述中的比喻很能夠令聆聽對象明白我們所表達的深奧內容，因
此使我們感到背誦是值得的。再加上禱伴、組員、組長的同行分享分
擔，互相激勵，所以在過程中感覺是輕省和充滿喜樂的。 

出隊過程中最深刻的一次，是組長帶著我和另一位組員家訪一對
長者夫婦並向他們傳福音。在出隊前長者的家人告訴我們，爺爺有頗
嚴重的腦退化問題，他不會明白我們所講的福音也不能與我們對答，
所以我們不用向爺爺講，我們的對象只是嫲嫲。於是爺爺嫲嫲同坐在
我們對面，我們三人也只和嫲嫲傾談及向她講福音，爺爺只靜靜的坐
在嫲嫲旁邊，當完成整個福音講述，我們問嫲嫲願意相信神，接受神
成為她生命的主嗎？嫲嫲當時說要再考慮一下，當我們想再關心嫲嫲
考慮關注的是什麼時，一直被忽略靜靜坐在旁邊的爺爺忽然開口，堅
決地說：「我信！我要信！」當時我們所有人也很驚訝，我們三人也
不期然立即同時轉向爺爺，再問他要信什麼？是否要信耶穌？他說：
「是！」我們便和爺爺再講一次福音內容，爺爺最後還一句一句地跟
著我們作決志的禱告。這是何等奇妙的事！如不是上主的恩典以及祂
的臨在，這是絕對沒有可能發生的事情。 

弟兄姊妹，當信主日子越久，我們便好像越感受不到神的存在。
鼓勵你衝破安舒區，在傳福音的過程中，重新經歷上主應許的信實以
及祂的真實，期待在「三福得人漁夫」訓練中與你一同見證迷失的人
信主的喜樂！ 
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